
Comune di Parma  - Centro per le Famiglie 
Associazione LiberaMente 

  

  

LABORATORIO FAMIGLIA IN OLTRETORRENTE 

Vicolo Grossardi 4/A-PARMA Tel. 0521 199.86.69 

Email: labfamoltretorrente@gmail.com 

Seguici su FB Laboratorio Famiglia Oltretorrente 

  
Orari di apertura ed incontri da ottobre a dicembre 2017 

per le famiglie, i cittadini, i volontari 
  

Martedì 10,00-12,30  scuola di italiano per donne migranti ( su iscrizione obbligatoria) 
Possibilità di tenere i bambini con le volontarie 

Mercoledì 16,00-19,00 apertura libera con giochi  e merenda/organizzazione incontri 
Giovedì 16,00-19,00  i giovedì alternativi 10 date da settembre a dicembre 2017 ore 16,30-18,30 
( seguici sulla pagina FB Laboratorio famiglia Oltretorrente) 
 

 

Due lunedì al mese CRETA per tutti 
Laboratorio di creta per tutte le età dalle ore 16,30 alle ore 18,30. Orario di entrata entro le 17.15. 
Bambini e ragazzi sempre accompagnati da un adulto. A cura dello staff di LiberaMente ed i 
volontari. Inizio lunedì 2 ottobre fino a lunedì 11 dicembre 2017 

Il laboratorio di creta contribuisce al progetto Laboratorio Famiglia in Oltretorrente è previsto per 
questo un piccolo contributo di tre euro ad incontro per un bimbo/adulto. Possibilità di fare una 
card trimestrale per 6 incontri con 15 euro. 
  
Lunedì  GRUPPO UNCINETTO con le  MAMME 

Incontri al lunedì mattina per  mamme in attesa o  con bimbi fino ai 6 mesi dalle ore 10-12 con 
Paola Romani. Accesso con una card 6 incontri costo 30 euro oppure singolo incontro 7 euro-
INIZIO INCONTRI lunedì 6 novembre 2017. 
  
Mercoledì dalle 9,00 alle 11,00 

Laboratorio di Patchwork per adulti. Con l’aiuto delle donne volontarie del gruppo Patchwork del 
Laboratorio Famiglia in Oltretorrente 

  
Giovedì dalle 10,00 alle 12,00 

Punto di Comunità Oltretorrente- sportello informativo e di orientamento 

A cura di volontari dell’Associazione LiberaMente e del territorio con Forum Solidarietà 
 

Venerdì dalle 17,00 alle 18,00 
Yoga per bambini dai 3 ai 6 anni con Luna Carelli 
Costo 10 incontri 50 euro 1 incontro 7 euro 
Inizio incontri venerdì 6 ottobre ore 17-18, ultimo incontro venerdì 22 dicembre 2017 
 ( vedi volantino allegato) 
alcuni venerdì pomeriggio e sabato mattina 

Spazi a disposizione della Comunità- progetti diversi per cittadini e famiglie a cura 
dell’Associazione LiberaMente e altre realtà del territorio. Disponibilità dei locali per incontri 
associazioni/festine di compleanno/ piccoli eventi (su richiesta tel o via e-mail) 

mailto:labfamoltretorrente@gmail.com


Domenica dalle 10,00 alle 12,00 

Scuola di lingua e cultura albanese per bambini  con i volontari dell’Associazione Scanderbeg 

Domenica pomeriggio 

A disposizione della Comunità per incontri/ festine di compleanno ( su richiesta tel o via email) 
  
Al martedì e al sabato pomeriggio ( con iscrizione obbligatoria) 
Progetto Laboratorio Compiti, attività di supporto scolastico e famigliare 

Martedì 16,30-18,30 con i volontari degli Scout  C.N.G.E.I 
Sabato 16,30-18,30 con i volontari della Comunità di Sant’ Egidio- Scuola della Pace 

A cura dell’Associazione LiberaMente 
 

EVENTI al Laboratorio Famiglia in Oltretorrente 
 

FAMIGLIE E TEATRO- Prosegue la generosa collaborazione con Conad Centro Nord e Teatro delle 
Briciole sui tre Laboratori Famiglia cittadini. Anche quest’anno ci omaggeranno dei biglietti per 
andare agli spettacoli pomeridiani della domenica al Teatro al Parco. La collaborazione ha il  fine di 
diffondere cultura e partecipazione attiva  per i bambini con gli adulti. Entrata gratuita per le 
famiglie che partecipano alle nostre attività e non. Da Novembre 2017 ad Marzo 2018! 
 
Giovedì 26 ottobre ore 16,30-18,30 Festa di Halloween. Sarà gradito se ognuno porterà qualcosa 
per merenda da condividere. 
 
Sabato 28 ottobre ore 9:30-12:30  Mercato La Corte di Via Imbriani, intaglio e vendita delle zucche 
di Halloween a favore del progetto Laboratorio Famiglia Oltretorrente. I bambini in maschera 
sfileranno fra i banchi a fare “dolcetto o scherzetto?” gli agricoltori offriranno loro dei piccoli 
assaggi. 
 
Venerdì 1 dicembre 2017 dalle 15 alle 19 LA CUCIRIA visiterà il Laboratorio Famiglia- grazie alla 
collaborazione con la Coop. Sociale Mappamondo di Parma e Vagamonde. Il laboratorio di sartoria 
dove potrete costruire una borsa o altri piccoli oggetti con materiale di riuso, l’entrata sarà 
gratuita ma su iscrizione. Per un massimo di 10 persone. 
 
Giovedì 21 dicembre 2017 ore 16,30-18,30 scambio auguri di Natale e Festa insieme- 
Premiazione sottoscrizione solidarietà 
 
Progetto GE.CO Generare competenze per costruire comunità a cura delle associazioni 
LiberaMente, Cultural-mente e Compagnia In..stabile- in partenza un corso di alta formazione  
annuale per operatori sociali, volontari e cittadini per generare nuove competenze con la nuova 
figura del Community Innovation Hubber.  Con il contributo della Fondazione Cariparma e il 
patrocinio del Comune di Parma, Università degli Studi di Parma e Regione Emilia Romagna-Per 
info e costi email geco@cultural-mente.org 
 
Dal 2018 
Torna a Merenda con Omero e gli studenti del Liceo Classico Romagnosi impegnati nel progetto 
scuola-lavoro 
 

Seguite il nostro programma su FB! 
  


