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Ambiente urbano: 
condivisione delle sfide e approfondimento dei temi

«Nel contesto dei rischi legati al cambiamento climatico, i centri urbani sono particolarmente critici, poiché 
concentrano popolazione e attività economiche, che costituiscono beni esposti e vulnerabili agli impatti 
climatici. Le città stesse, inoltre, possono concorrere ad aumentare i rischi climatici»



Interazione tra città, persone e tecnologieIl cambiamento climatico

5th Assessment report, IPCC (2014)

Cambiamento della temperatura media superficiale (dal 1986-2005 al 2081-2100)

Cambiamento delle precipitazioni medie (dal 1986-2005 al 2081-2100)



Il cambiamento climatico

6th Assessment report, IPCC (2022)

Evidenze degli impatti del cambiamento climatico nel mondo



Ispra (2020), Gli indicatori del clima in Italia, rapporto 94/2020

• Incremento complessivo delle temperature 
L’aumento delle temperature medie globali 
nell’ultimo secolo è di circa 1°C, il più consistente 
registrato negli ultimi 2 millenni con accentuazione 
delle massime estive e minime invernali

• Variazione del regime delle precipitazioni con una 
tendenza alla diminuzione dei giorni piovosi e a un 
aumento dei fenomeni intensi

Italia

Mondo

Il cambiamento climatico in Italia



Osservatorio nazionale città clima

• Maggior rischio idrogeologico e idraulico 

• Più frequenti periodi di siccità (se ripetuta, problemi di 
desertificazione dei suoli)

• Meno acqua disponibile, minore qualità,̀ problemi di 
approvvigionamento, compreso il comparto 
idropotabile 

• Maggiore richiesta e consumo di energia
(es. per raffrescamento estivo) 

• Nuove patologie ed effetti negativi sulla salute

• Impatto negativo sulla produzione agricola e calo della 
resa (meno acqua disponibile)

• Maggior frequenza di incendi boschivi

Gli impatti del cambiamento climatico nelle città italiane

https://cittaclima.it/


Rete di monitoraggio ArpaE (Atlante 
climatico dell’Emilia-Romagna 1961-
2015, 2017)

Negli ultimi 25 anni: 

• significativi aumenti di 
temperatura rispetto al 
trentennio di riferimento 1961-
1990, con incrementi superiori a 
1°C delle temperature medie

Arpae (2024)

ARPAE, Atlante climatico dell’Emilia-Romagna 1961-2015, 2017
https://webbook.arpae.it/clima/index.html 

La crisi climatica in Emilia-Romagna

https://www.arpae.it/it/notizie/inverno-2024-emilia-romagna-record
https://webbook.arpae.it/clima/index.html




ARPAE, Atlante climatico dell’Emilia-Romagna 1961-2015, 2017
https://webbook.arpae.it/clima/index.html 

Rete di monitoraggio ArpaE (Atlante 
climatico dell’Emilia-Romagna 1961-
2015, 2017)

Negli ultimi 25 anni: 

• notevole cambiamento dei regimi 
di pioggia nel corso dell’anno, con 
prolungati periodi siccitosi nella 
stagione estiva

La crisi climatica in Emilia-Romagna

Arpae (2022)

https://webbook.arpae.it/clima/index.html
https://www.arpae.it/it/notizie/siccita-estrema-anche-in-emilia-romagna


Evento del 13/10/2014 da 
immagini satellitari. Nelle zone 
rosse si osservano le intensità 
orarie di precipitazione più elevate.
Evento rimasto stazionario per circa 
sette ore sulla Val Parma e la Val 
Baganza
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• Allagamenti e inondazioni urbane
Aumento delle piogge intense e difficoltà di drenaggio del 
deflusso superficiale

Le principali criticità del cambiamento climatico negli ambienti urbani

Parma, Il Post (2014)

Comune di Parma (2014)



Morabito et al., 2015 Il Sole24Ore (2022)

• Ondate di calore/Effetto isola di calore urbana
Temperature elevate e impatti sulla salute

• Perdita di biodiversità e degrado del verde urbano

Le principali criticità del cambiamento climatico negli ambienti urbani

https://www.infodata.ilsole24ore.com/2022/07/16/caldo-le-isole-calore-urbano-le-aree-verdi-rinfrescanti-milano-davvero-rare/?refresh_ce=1


• Inquinamento atmosferico
Criticità legate alla qualità dell’aria e relative impatti
sulla salute

Le principali criticità del cambiamento climatico negli ambienti urbani

La Repubblica Parma (2024)



Concentrazioni di biossido di azoto in Europa prima e durante il lockdown
European Space Agency (2020)

https://www.esa.int/ESA_Multimedia/Images/2020/04/Nitrogen_dioxide_concentrations_over_Europe
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.esa.int%2FApplications%2FObserving_the_Earth%2FCopernicus%2FSentinel-5P%2FAir_pollution_remains_low_as_Europeans_stay_at_home&psig=AOvVaw2bqoKmxiMpThRO3Ktw_sVX&ust=1739965929684000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKiUt-GUzYsDFQAAAAAdAAAAABAw


ADATTAMENTO
CONVIVERE CON GLI EFFETTI 

GIÀ IN CORSO E ATTESI

MITIGAZIONE
AFFRONTARE LE CAUSE PER RIDURRE E/O 

ELIMINARE GLI EFFETTI FUTURI

Energia 
rinnovabile

Efficienza 
energetica

Sistema dei trasporti 
sostenibile

Upgrade di edifici e 
infrastrutture

Protezione dalle 
alluvioni

Gestione dei
disastri e 

continuità delle
attività

economiche

Efficienza del 
ciclo dei 

rifiuti

Infrastrutture 
verdi

Conservazione 
delle acque

Nuovi 
sistemi 

energetici

Educazione comunità

Reti locali 
del cibo

Mitigazione e adattamento al cambiamento climatico
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Mitigazione e adattamento al cambiamento climatico

Obiettivo 13
Promuovere azioni, a tutti i livelli, per combattere il cambiamento 
climatico

13.1 Rafforzare in tutti i paesi la capacità di ripresa e di adattamento ai 
rischi legati al clima e ai disastri naturali

13.2 Integrare le misure di cambiamento climatico nelle politiche, strategie 
e pianificazione nazionali

13.3 Migliorare l’istruzione, la sensibilizzazione e la capacità umana e 
istituzionale per quanto riguarda la mitigazione del cambiamento climatico, 
l’adattamento, la riduzione dell’impatto e l’allerta tempestiva

Strategia che affronti i cambiamenti climatici deve affrontare:
• la riduzione delle emissioni di gas serra con l’obiettivo di rallentare il riscaldamento globale nel lungo periodo (azioni di 
mitigazione)
• l’aumento della resilienza delle attività umane e degli ecosistemi per prevenire o minimizzare gli impatti inevitabili nel 
breve periodo (azioni di adattamento)
(CE White Paper, 2009)
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Mitigazione e adattamento al cambiamento climatico



Temperature
superficiali e isole di 
calore

Ceci, M. (2025). Adattamento al cambiamento climatico nelle pratiche di rigenerazione urbana: Il contributo della desigillazione del suolo per il contrasto all’isola di calore urbana. 
[Doctoral thesis (submitted)], Università degli studi di Parma, Dipartimento di Ingegneria e Architettura

Il cambiamento climatico e l’ambiente urbano



Il cambiamento climatico e l’ambiente urbano

De Noia, I. (2025). Climate 
change adaptation in urban 
regeneration practices. The 
contribution of soil desealing 
in reducing the urban pluvial 
flood risk [Doctoral thesis 
(submitted)], Università 
degli studi di Parma, 
Dipartimento di Ingegneria 
e Architettura

Elaborazioni parzialmente basate su
dati estratti da:
Studio Zanzucchi Srl, & Comune di 
Parma. (2015). Studio per l’analisi del 
rischio idraulico e alluvionale sul 
territorio comunale.
Comune di Parma, & Protezione Civile 
- Comune di Parma. (2024). Piano 
Comunale di Protezione Civile. 
https://atti.comune.parma.it/AttiVisuali
zzatore/visualizza/delibera/1583722

Forzanti idrologiche Forzanti idrauliche



L'IUCN definisce le soluzioni basate sulla natura (NBS) come

"Azioni per proteggere, gestire in modo sostenibile e ripristinare ecosistemi naturali o 
modificati che affrontano in modo efficace e adattivo le sfide della società, fornendo 
simultaneamente benefici per il benessere umano e la biodiversità"



APPROVVIGIONAMENTO REGOLAZIONE CULTURALI

PRODUZIONE DI 
CIBO / BIOMASSA

ACQUA PER USO 
POTABILE

ACQUA PER USO 
NON POTABILE

SEQUESTRO 
DEL CARBONIO

COMFORT URBANO 
E MICROCLIMA

PURIFICAZIONE 
DELLE ACQUE

QUALITÀ DELL’ARIA 
E REGOLAZIONE 

POLVERI

RIDUZIONE DEL 
RUMORE

RIDUZIONE RUNOFF 
E ALLAGAMENTO

MANTENIMENTO
HABITAT 

(BIODIVERSITÀ)

FRUIBILITÀ E ATTRATTIVITÀ 
DELLO SPAZIO URBANO

IDENTITÀ E SENSO DI 
APPARTENENZA 

APPREZZAMENTO DELLA 
BELLEZZA DELLA NATURA

Funzioni e servizi ecosistemici offerti dalle soluzioni basate sulla natura



• ISPRA (n.d). Cambiamenti climatici. https://www.isprambiente.gov.it/it/attivita/cambiamenti-climatici

• De Corso S., De Benedetti A.A., Cimini A., d’Antona M., De Fioravante P., Di Leginio M., Finocchiaro G., Vaccaro L., Giunta M., 
Munafò, M. (a cura di), 2024. Atlante dei dati ambientali. Edizione 2024. ISPRA.
Atlante dei Dati Ambientali. Edizione 2024 — Italiano
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• Gerundo, C. (2018). L’adattamento delle città ai cambiamenti climatici. FedOA - Federico II University Press. 
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• Gibelli, G., Gelmini, A., Pagnoni, E., & Natalucci, F. (2015). Gestione sostenibile delle acque urbane. Manuale di drenaggio ‘urbano’. 
Regione Lombardia, Ersaf.
https://www.contrattidifiume.it/it/pubblicazioni/manuali-e-linee-guida/#/ 

• SOS4LIFE (2020), Liberare il suolo. Linee guida per migliorare la resilienza ai cambiamenti climatici negli interventi di rigenerazione urbana,
Regione Emilia-Romagna. 
https://territorio.regione.emilia-romagna.it/urbanistica/progetti-europei/sosforlife 

Alcuni riferimenti

https://www.isprambiente.gov.it/it/attivita/cambiamenti-climatici
https://www.isprambiente.gov.it/it/pubblicazioni/pubblicazioni-di-pregio/atlante-dei-dati-ambientali-edizione-2024
https://doi.org/10.6093/978-88-6887-139-0
https://doi.org/10.6093/978-88-6887-031-7
https://www.contrattidifiume.it/it/pubblicazioni/manuali-e-linee-guida/
https://territorio.regione.emilia-romagna.it/urbanistica/progetti-europei/sosforlife
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