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MAR 5 MAG

H 9.30 AUDITORIUM Carlo Mattioli PALAZZO DEL GOVERNATORE

LA CASAAL CENTRO. BILANCIO DELLE POLITICHE
PER L'ABITARE E PROSPETTIVE PER LA CITTA.
Seminario di confronto strategico dedicato alle politiche per
I"abitare sociale del territorio, bilancio dei risultati raggiunti
attraverso il programma “Fa’ la casa giusta”.

AV

Rivolto a
Tutti

GIO 7 MAG

H 11-12.30 Oratorio novo della BIBLIOTECA CIVICA - V.LO SANTA MARIA, 5

PRESENTAZIONE PIATTAFORMA

ARIANNA CARE PARMA

Esito del progetto Alleanza per i Caregiver.

Arianna Care Parma ¢ la prima piattaforma digitale gratuita di

orientamento alla cura per i caregiver della provincia di Parma, N
costruita a partire dall’ascolto diretto delle esigenze di caregiver Rivolto alla
e operatori del territorio. Si tratta di un assistente di intelligenza Stampa e
artificiale, disponibile 24 ore su 24, per orientarsi tra diritti, cittadini
servizi e risorse territoriali.

H 15 CITTADELLA DEL RUGBY - VIA SAN LEONARDO 110/A

| CAPITANI SCENDONO IN CAMPO. ORA TOCCAA TE.

Sostieni il progetto All Inclusive.

Lancio ufficiale della campagna: un momento aperto alla \|

citta, con la partecipazione degli atleti, delle istituzioni e Swollie &
della rete che da cinque anni porta avanti questo progetto. Tutti
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GIO 7 MAG

H 18 Casa della Comunita LUBIANA - VIA XXIV MAGGIO, 63

RASSEGNA /INCONTRI PER STARE BENE.
PASSI DI SALUTE AL LUBIANA Passeggiata di quartiere guidata dagli
infermieri e dagli operatori sociali. Durante il percorso: consigli pratici,

prevenzione e domande libere su come stare bene ogni giorno. N

A cura di Parmawelfare. Rivolto a
Tutti

SAB 9 MAG

H 9.30-12.30 CINEMA ASTRA - P.LE VOLTA, 3

EDUCAZIONE AL DIGITALE:

PATTI, FAMIGLIE E COMUNITA EDUCANTE.

Smartphone, social network, videogiochi, intelligenza

artificiale - il digitale attraversa la vita quotidiana di N

bambini e ragazzi fin dalla prima infanzia. Rivolto a

Come accompagnarli in modo consapevole?
Come costruire regole condivise e coerenti tra casa,
scuola e comunita?

Genitori e figure che
operano in campo
educativo
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MER 13 MAG

H 16 Orti Sociali CINGHIO - VIA CIMABUE, 38/A

SEMI DI COMUNITA', COLTIVIAMO COMPETENZE E RELAZIONI
Lettura di poesie, intervento di un’esperta in agricoltura biologica,
distribuzione piantine ai presenti.

Rivolto a
N Tutti

GIO 14 MAG

H 14.30 Aula Magna Scivoletto - UNIVERSITA DI PARMA B.go Carissimi, 10

LA CURA CHE CURA.

Percorsi teatrali e universitari in carcere.
INFO info.progettieteatro@gmail.com
progettieteatro.com

Rivolto a
N Tutti

H 17.30 Aula Magna Scivoletto - UNIVERSITA DI PARMA B.go Carissimi, 10

RASSEGNA INCONTRI PER STARE BENE. NON SOLO A PAROLE
A FIANCO DEI CAREGIVER:
LAMMINISTRAZIONE DI SOSTEGNO E LO SPORTELLO CLISSA.

A cura di Parmawelfare, Ausl Parma, Comune di Parma, ASP Parma
Sportello Clissa, Fondazione Trustee.

Rivolto a
N Tutti

VEN 15 MAG

H 17 CENTRO PER LE FAMIGLIE - STRADA ZAROTTO, 16

INAUGURAZIONE NUOVA SEDE DEL CENTRO

PER LE FAMIGLIE DEL COMUNE DI PARMA.

Presentazione alle famiglie del nuovo spazio e di tutti i servizi,
progetti e attivita dedicate ai genitori e ai loro figli.

Laboratori per bambine/i.

Rivolto a
N Tutti


http://progettieteatro.com

Luoghi.
Iniziative.

ee

A\~ A~

H 17 Sala Cup — VIA VERONA 36/A

MEMORIE SOTTOVETRO
LE PAROLE FORMANO RACCONTI
Presentazione del laboratorio teatrale stagione autunno 2026.

A cura di Progetti&Teatro — APS

condotto da Carlo Ferrari e Franca Tragni

PROGETTO Spazi di coesistenza che trasformano di CSV Emilia
in collaborazione con Comune di Parma (Ufficio Cultura e Welfare),
Ausl, Progetti&Teatro, AnelloDebole, Festina Lente, Vagamonde,
Artétipi, Cem Lira, MicroMacro, Fondazione Cariparma e Chiesi.

Rivolto a
N Tutti

H 14 Centro per le Famiglie — STRADA ZAROTTO, 16

COMUNITA IN DIALOGO.

PROMOZIONE DEL DIALOGO APERTO NEL COMUNE DI PARMA.
Le pratiche dialogiche e il dialogo aperto sono approcci relazionali e
terapeutici basati sull'ascolto attivo, la comunicazione aperta e la
co-costruzione di significati, volti a favorire il cambiamento in contesti
di comunita, sociali, educativi e clinici.

Rivolto a
N Tutti

H 17.30 Casa di Quartiere VILLA ESTER — VIA DELLA COSTITUENTE, 15

BEFORE | DIE

Condividi i tuoi sogni e le tue aspirazioni.

Progetto globale di arte pubblica partecipativa

A cura dei giovani della Casa del Quartiere - Punto di Comunita

Oltretorrente, Ass. Ester Aps e Centro Educativo Pablo Coop.Soc.Ecole.

Rivolto a
N Tutti
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H 21.30 Parco VILMA PRETI — VIA VERONA

INCONTRO AL BUIO.

Sentirsi sicure nella notte: abbassare la soglia e gestire 'insicurezza
negli spazi dei servizi di salute.

Incontro e incursioni poetico-musicali, per riflettere sulla citta di notte
e pensare insieme a proposte di presidi sociali.

A cura di Osservatorio per e sulle Innovazioni Sociali di Universita Rivolto a
di Parma — Patto sociale per Parma. N Tutti

H 11-14 FONDAZIONE CEIS PARMA — STRADA COMUNALE PAULLO, 20

ACCOGLIERE PER INTEGRARE.
Condivisione di esperienze realizzate con i minori stranieri non Rivolto a
accompagnati. N Tutti

H 16.30 Casa residenza ROMANINI — VIA RISMONDO, 1

INAUGURAZIONE Rivolto a
ROMANINI - STUARD AN

H 17.30 Casa di Quartiere PABLO — VIA SARTORI, 39

INTERCONNESSIONE CASA DELLA COMUNITA

E CASA DI QUARTIERE

Esperienza e prospettive del Punto Unico di Accesso Pablo
nella Casa di Quartiere Pablo.

A cura della Struttura Operativa Case della Comunita e Rivolto a
Intercral Parma APS. N Tutti
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GIO 21 MAG

H 10-12 Casa della Comunita LUBIANA SAN LAZZARO - VIA XXIV MAGGIO, 63

MUSICA E POESIA ANIMANO LA CASA DELLA COMUNITA.
A cura dell’Associazione Anellodebole.

Progetto Spazi di coesistenza che trasformano di CSV Emilia, Rivolto a
Comune di Parma e Ausl. N Tutti

H 10-15 Sala Polivalente — VIA TESTI, 4

MOSTRA

LIBERTA E FATICA. RACCONTI VISIVI. Rivolto a
Testimonianze dalla comunita di recupero Gruppo Valdinievole. N Tutti

H 16 Teatro dell’lstituto Giuseppe Micheli — VIA GIUSEPPE MICHELI, 16

MOSTRA

IMMAGINA LA TUA CITTA

Disegni dei ragazzi del quartiere San Leonardo.

Progetto di Soc.Coop. Ecole e Amici della Biblioteca di San Rivolto a
Leonardo con il sostegno del Gruppo Chiesi. N Tutti
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H 17 Teatro Scuola Primaria MARTIRI DI CEFALONIA - VIA PELICELLI, 8A
RASSEGNA INCONTRI PER STARE BENE.
LA MEDICINA DEGLI STILI DI VITA E LAPREVENZIONE DEL DIABETE
IN ADULTI E BAMBINI.
A cura di Case della Comunita, Diabetologia Territoriale DACP AUSL Sl 2
Parma, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, Associazione N Tutti
per L’Aiuto ai Giovani Diabetici.
H 17 Teatro dell’istituto Giuseppe Micheli — VIA GIUSEPPE MICHELI, 16
PRESENTAZIONE PROGETTO RIFUGI CLIMATICI.
Una sperimentazione per il Quartiere San Leonardo
A cura di Comune di Parma S.O. Energia e Clima, S.O. Case della Rivolto a
Comunita, Ausl Parma Case della Comunita, Parmawelfare. N Tutti
H 18.30 Casa POZZO DI SICAR — STRADA BUDELLUNGO, 20
CENA INTERCULTURALE
prenotazioni entro il 17 maggio

mail pozzodisicar@gmail.com

N Prenotazione

H 19.15 Chiesa San Leonardo — VIA SAN LEONARDO, 5

MUSICA TRA LE NAVATE: MISTERO E MERAVIGLIA.

Trio d’archi de La Toscanini | Concerto di musica da camera nella
Chiesa di San Leonardo, Santo protettore delle persone detenute.
Caterina Demetz / violino

llaria Negrotti / viola

Claudio Saguatti / contrabbasso

Musica / Variazioni Goldberg BWV 988 di Johann Sebastian Bach.
Arrangiamento / Gjorgji Cincievsky.

N A cura di Fondazione Toscanini

Ingresso

libero

FINO A

ESAURIMENTO
N POSTI
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H 21 Orti del Cinghio - VIA CIMABUE, 38/A

PRESENTAZIONE LIBRO

I BATTITI DELLA MONTAGNA di Alessandro Carlini.

Il racconto di un ritorno alla vita attraverso i sentieri dell’appennino, delle
langhe e delle alpi, dopo una lunga malattia e un trapianto di cuore e rene.
ogni passo & un dialogo con chi lo ha preceduto e con chi, attraverso la Rivolto a
donazione, gli ha restituito il tempo e il respiro del cammino. N Tutti

H 10-12 Sede CENTO LUNE — VIA SAFFI, 45

VIAGGI URBANI Rivolto a
Mostra fotografica sull’operato dei servizi a contrasto della marginalita. N Tutti

H 10-12 Casa della Comunita LUBIANA SAN LAZZARO - VIA XXIV MAGGIO, 63

MUSICA E POESIA ANIMANO LA CASA DELLA COMUNITA.
A cura dell’Associazione Anellodebole.

Progetto Spazi di coesistenza che trasformano di CSV Emilia, Rivolto a
Comune di Parma e Ausl. N Tutti

H 12.30-17 Sede PRINS — B.GO TANZI, 17

VIAGGI URBANI Rivolto a
Mostra fotografica sull’operato dei servizi a contrasto della marginalita. N Tutti

H 9-13 Aula Filosofi UNIVERSITA DI PARMA — VIA UNIVERSITA, 12

Rivolto a :

NESSUNO RESTA FUORI. operatori
: ) s scolastici,

Per una scuola inclusiva e una comunita studentie

di tutti e di ciascuno. N terzo settore
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SAB 23 MAG

H 11 Sala Gavazzeni CPM TOSCANINI — PARCO DELLA MUSICA

INGRESSO GRATUITO

CERCHIO DI MUSICACCESSIBILE

Concerto interattivo per bambini e famiglie.

Anna Follia Jordan e Domenico Pedone / violini

Martino Maina / violoncello

Martina Spagnuolo / musicoterapeuta

RASSEGNA LA MUSICA NELLO ZAINO - Fondazione Toscanini
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA biglietteria@latoscanini.it
WHATSAPP T. 335 10 50 059

N

Rivolto a Tutti

N

con il sostegno

di Chiesi

in collaborazione

con Comune di Parma

H 14.30 TEATRO REGIO — VIA GARIBALDI, 16/A

LA NOSTRA PRIMA

Giornata dedicata alle molteplici voci della citta.

Spettacoli, concerti, incontri, visite guidate, mostre, laboratori,
nati e progettati insieme a oltre 40 associazioni del terzo
settore della citta e della provincia dedicate ai giovani,
impegnate nel sociale e nel volontariato, a sostegno delle
persone piu fragili.

Una giornata di festa a ingresso libero, allinsegna di
inclusione, partecipazione, integrazione.

INFO teatroregio.it

N

Rivolto a Tutti



http://teatroregio.it
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SAB 23 MAG

H 18 AUDITORIUM PAGANINI e CPM TOSCANINI — PARCO DELLA MUSICA

CONCERTO SINFONICO PER ADULTI + NIDO DI MUSICA
PER BAMBINI

Robert Trevino dirige la Filarmonica Toscanini in un programma
che intreccia profondita e poesia. Dalla struggente Sinfonia
Incompiuta di Schubert alla visione universale di Mahler con

Il canto della terra, affidato alle voci di Justina Gringyté e Simon
O’Neill. Completa la serata una nuova commissione Ecosounds
firmata da Gon: “E(h)art”.

Per questo concerto negli spazi del CPM Toscanini € attivo il Nido di Musica:
un laboratori inclusivo e accessibile per bambini dai 4 ai 12 anni a cura di
Parma Kids realizzato in collaborazione con Atelier di Lulu. Il laboratorio,
costruito sul tema LA TERRA, prevede divertenti attivita di riciclo creativo,
movimento e gioco-danza.

INFO E PRENOTAZIONI

biglietteria@latoscanini.it Rivolto
T. 0521 391339 N aTutti
SAB 23 MAG

H 9-12.30 Ridotto del TEATRO REGIO — VIA GARIBALDI, 16/A

CONVEGNO N Rivolto
WELFARE CULTURALE a Tutti

INFO teatroregio.it



http://teatroregio.it
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DOM 24 MAG
H 11-23 PARCO DI STRADA QUARTA
38° FESTA DI PRIMAVERA Rivolto
DELLA COOP. LA BULA N a Tutti

LUN 25 MAG

H 10.30-12.30 Sede del Forum Terzo settore di Parma— VIA POZZUOLO DEL FRIULI, 13

UN DATA BASE DEL TERZO SETTORE PER

LO SVILUPPO SOCIALE DEI TERRITORI.

Presentazione della prima fase di mappatura e di tutte le realta iscritte al
Runts suddivise per comune e per quartiere/capoluogo con indicizzazione
delle attivita istituzionali e altre informazioni utili alla creazione di reti di
collaborazione. A cura dell’Organismo Provinciale di Rappresentanza
Unitaria del Terzo Settore.

INFO forumterzosettoreparma.it

Aperto A
associazioni,
tecnici e

N cittadinanza

MAR 26 MAG

H 9.30-12 SALA SPAZIO ‘51 c¢/o Provincia di Parma — S.DA MARTIRI DELLA LIBERTA, 15

CONTRASTARE LE FRAGILITA ECONOMICHE:

LAVORO, PENSIONI, DIGNITA. N Rivolto
La vulnerabilita economica - nuove sfide per il welfare. a Tutti
Convegno a cura di CGIL e UIL Provinciale.

H 16.30 Casa di Comunita LUBIANA SAN LAZZARO - VIA XXIV MAGGIO, 63

| LUOGHI DI COMUNITA DI IERI E DI OGGl:

IL QUARTIERE LUBIANA - SAN LAZZARO

A passeggio con Maria Grazia Maccari, Volontaria per la Cultura, per Rivolto
scoprire le curiosita e le storie del quartiere Lubiana — San Lazzaro. N aTutti

Grazie a un itinerario studiato tappa per tappa dai volontari per la cultura
insieme a persone che conoscono bene il quartiere scopriremo luoghi della
cura e della cultura dove non sempre ¢ facile entrare: le lavandaie, gli orti
sociali, la Rocca di San Lazzaro e altri spazi comunitari.

Un’esplorazione urbana che unisce i luoghi di comunita e del volontariato
presenti in citta e i presidi culturali, entrambi esempi di costruzione di
relazioni per il benessere collettivo di oggi e di ieri.
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MAR 26 MAG

H 17 LOSTELLO PARMA — PARCO DELLA CITTADELLA, 5/A

LA SALUTE COLLETTIVA: CURA, PROSSIMITA E INNOVAZIONI
NELLE CASE DELLA COMUNITA DI PARMA.

Presentazione delle tesi di Laurea Magistrale in “Programmazione e
gestione dei servizi sociali” e di Master Il livello in “Salute Collettiva: teoria
e pratica del community health approach” delle Assistenti Sociali Amalia
Cataldo, Giulia De Cocinis, Gloria Gassi, Antonella Maiorano, Beatrice
Terzoni e di Lorenza Dodi dirigente Sociologa Ausl Parma, in dialogo
con Beatrice Todaro - Universita degli Studi di Parma e con Luca Ponzi
giornalista RAL.

A cura delle Case della Comunita, del Settore Sociale del Comune di
Parma e di Universita di Parma, in collaborazione con Emc2 Onlus.

Rivolto
Nl aTutti

MER 27 MAG

H 8.30-13.30 Sala Conferenze Luigi Anedda ASSISTENZA PUBBLICA — VIALE GORIZIA, 2/A

IL TEMPO DELLE SCELTE.

La pianificazione condivisa delle cure come atto di liberta
e dignita, nella fragilita e nelle demenze.

A cura di ASP Parma.

N

Rivolto a
professionisti
sanitari e
socio-sanitari

H 15.30-17.30 Sala Conferenze Luigi Anedda ASSISTENZA PUBBLICA — VIALE GORIZIA, 2/A

IL TEMPO DELLE SCELTE.

Parlare di scelte, dignita e fine vita nella fragilita
e nella demenza.

A cura di ASP Parma.

Rivolto a
professionisti
sanitari e
socio-sanitari
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GIO 28 MAG

H 9.30-13.30 Sala Riunioni CISL — VIA LANFRANCO, 21/A

PRENDERSI CURA DI CHI CURA:

DAL LAVORO INVISIBILE Al DIRITTI.

Modelli di welfare e ruolo del sindacato tra contrattazione,
tutela ed orientamento del care giver.

A cura di CISL Parma Piacenza — FNP CISL Parma Piacenza, Rivolto
ANTEAS ODV Parma. N aTutti
GIO 28 MAG
H 18 Manzini Off EX WOPA — VIA CATANIA 3,
APRIRE ORIZZONTI. DIECI ANNI DI COMUNITA, UNO SGUARDO
CHE SI RINNOVA. PRENDERSI CURA DI CHI CURA: DAL LAVORO
INVISIBILE Al DIRITTI.
Consigliata iscrizione - E’ richiesta conferma di partecipazione a
info@fondazionemunus.it Gratuito
A cura di CISL Parma Piacenza — FNP CISL Parma Piacenza Rivolto
e ANTEAS ODV Parma N aTutti
VEN 29 MAG
H 9-14 Sala civica BIZZOZERO — VIA ANTONIO BIZZOZERO, 19

AN
WORKSHOP Rivolto a
Su invito operatori dei

SFRUTTAMENTO DELL’IMMAGINE DEL MINORE NELLINDUSTRIA
CINEMATOGRAFICA, NEI SOCIAL MEDIA E SHARENTING.

Servizi Sociali
del Comune,

a tirocinanti
della Facolta di
Servizio Sociale
dell’Universita
di Parma e
operatori del
privato sociale
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VEN 29 MAG
H 17 Palazzo del Governatore SALA STECCATA — INGRESSO VIA MAMELI
STRANIERI A NOI STESSI.
Presentazione laboratorio teatrale in partenza
— stagione autunno 2026
A cura di Festina Lente e Vagamonde.
Rivolto

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA al link a Tutti
H 9-12.30 Sala Giovanna Laboratorio Aperto San Paolo —V.LO DELLE ASSE, 5
L’ABITARE E L’INVECCHIAMENTO - una ricognizione di esperienze
internazionali circa un diverso concetto di abitare, cura e tecnologia. Evento
Seminario sul tema delle nuove residenzialita. riservato
A cura di ASP PARMA e Comune di Parma. ad invito
VEN 5 GIU
H 9.30-18.30 COMPLESSO MONUMENTALE DELLA PILOTTA
GIORNATA FORMATIVA Evento
MUSEI E WELFARE CULTURALE. e
La museoterapia per le persone con problematiche cognitive. a operatori
A cura di Maurizio Vanni. del Settore
Evento rivolto a operatori del Settore Cultura e Welfare. Cultura e
Per candidatura e iscrizione scrivere a v.pomi@comune.parma.it Welfare



https://shorturl.at/VH5gJ
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MAR 9 GIU
H 9-13 Comando dei Vigili del Fuoco DI PARMA — VIA CHIAVARI, 11
AN
SEMINARIO FORMATIVO CON I VIGILI DEL FUOCO. Rivolto a

LA GESTIONE DI ANZIANI FRAGILI IN SITUAZIONI
DI EMERGENZA.

In collaborazione con il Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze CDCD Parma AUSL Parma.

operatori e
operatrici del
Settore Sociale
del Comune e ai
Vigili del Fuoco

di Parma.
GIO 11 GIU
H 9-13 Comando dei Vigili del Fuoco DI PARMA — VIA CHIAVARI, 11

AN
SEMINARIO FORMATIVO CON | VIGILI DEL FUOCO. .

Rivolto a

LA GESTIONE DI ANZIANI FRAGILI IN SITUAZIONI
DI EMERGENZA.

In collaborazione con il Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze CDCD Parma AUSL Parma.

operatori e
operatrici del
Settore Sociale
del Comune e ai
Vigili del Fuoco
di Parma.
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