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Presentazione

La pubblicazione del Bilancio Demografico rappresenta il primo contributo
della serie di analisi che, come consuetudine ad ogni inizio d’anno, l’Ufficio
Business Intelligence e Statistica si appresta a realizzare per cogliere i
mutamenti avvenuti nell’ambito della popolazione residente.

Anno dopo anno la presentazione del Bilancio Demografico dovrà
rappresentare un punto fisso dell'informazione statistica, mediante il quale si
cercherà di cogliere i principali mutamenti in atto dal punto di vista
demografico, nonché di analizzare dinamiche ed interazioni dei fenomeni
sociali che investono oggi ed investiranno in futuro la popolazione residente
nella nostra città.

Intendiamo pertanto affidare a sintesi numeriche ed a rappresentazioni
grafiche il compito di descrivere, in maniera semplice ma efficace, la realtà che
ci circonda, allo scopo di avere piena consapevolezza di quanto accade attorno
a noi e come strumento di reale partecipazione democratica.

In aggiunta a ciò la conoscenza di questi fenomeni è fondamentale per un ente
di governo al fine di impostare efficaci politiche e nella programmazione dei
servizi.

Marco Bosi
(Vice Sindaco con delega alla Statistica)
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1. Una visione d’insieme

Le stime diffuse recentemente da Istat certificano la contrazione della popolazione
residente in Italia per il quarto anno consecutivo: 60 milioni 391mila residenti, oltre
90.000 in meno sull’anno precedente, che si traduce in un decremento dello 0,15%.

A Parma, al contrario, ancora una volta il saldo migratorio positivo compensa
ampiamente il saldo naturale negativo e pertanto, rispetto all’anno precedente, il Comune
di Parma acquista 831 residenti, pari a +0,42%.

Al 31 Dicembre 2018 la popolazione residente a Parma ammonta a 196.518 abitanti (dati
provvisori in attesa di validazione da parte dell’ISTAT).

Si conferma quindi la tendenza di fondo di una lieve ma costante crescita, dal 2009 circa
12.000 residenti in più. L’unica variazione negativa si verifica nell’anno 2013, a causa delle
numerose cancellazioni anagrafiche per irreperibilità avvenute a seguito di verifiche post-
censuarie.

Grafico 1. Serie storica popolazione residente nel Comune di Parma  2009-2018

anno residenti variazione  % rispetto all'anno precedente

2009 184.467 +1,07%

2010 186.690 +1,21%

2011 188.695 +1,07%

2012 190.552 +0,98%

2013 188.792 -0,92%

2014 189.996 +0,64%

2015 191.734 +0,91%

2016 193.315 +0,82%

2017 195.687 +1,23%

2018 196.518 +0,42%
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2. Le componenti del Bilancio demografico

Di seguito si analizzano le componenti del bilancio demografico: nati, deceduti, iscritti,
cancellati.

Grafico 2. Serie storica nati e tasso di natalità nel Comune di Parma  2009-2018

bilancio demografico 2018 maschi femmine totale

POPOLAZIONE al 1 GENNAIO 93.793 101.894 195.687

Nati 809 734 1.543

Deceduti 849 1.044 1.893

SALDO NATURALE -40 -310 -350

Iscritti 2.766 2.475 5.241

Cancellati 2.181 1.879 4.060

SALDO MIGRATORIO 585 596 1.181

POPOLAZIONE al 31 DICEMBRE 94.338 102.180 196.518

Il numero dei nati a Parma nel 2018 scende sotto la soglia dei milleseicento con 1.543
bambini, registrando il valore minimo nell’ultimo decennio. Il tasso di natalità, nel 2018
pari a 7,87, indica che ogni 1.000 residenti nascono in media meno di 8 bambini e mostra
un trend in progressiva diminuzione dal 2009, come ci dimostra la serie storica
sottostante.

A livello nazionale il tasso di natalità sperimenta la medesima dinamica di riduzione
nell’arco del decennio , arrestandosi a 7,4 nati ogni 1.000 residenti nel 2018.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

 nati 1.784 1.792 1.742 1.672 1.678 1.639 1.663 1.651 1.556 1.543

 tasso di natalità 9,67 9,6 9,23 8,78 8,89 8,63 8,67 8,54 7,98 7,87
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Riguardo i decessi (il secondo fattore che incide sul calcolo del saldo naturale),
esaminando i valori dell’ultimo decennio, vediamo che non esiste una tendenza di fondo
ben definita. A conferma di ciò, possiamo osservare che il tasso di mortalità si colloca in
una fascia di oscillazione con valori essenzialmente compresi tra 9,5 e 11: tali variazioni
sono dovute ad una serie di fattori contingenti, legati essenzialmente al mutevole
andamento delle condizioni climatico-ambientali e all’alterna virulenza delle epidemie
influenzali da una stagione alla successiva.

Nel 2018 a Parma il tasso di mortalità presenta il valore minimo del periodo considerato:
ogni 1.000 residenti muoiono 9 persone.

Grafico 3. Serie storica deceduti  e tasso di mortalità nel Comune di Parma 2009-2018

Nonostante il minor numero di decessi, il saldo naturale 2018 risulta comunque negativo
e pari a -350 unità.

Nel 2018 l’Anagrafe delle Persone Residenti ha iscritto 5.241 nuovi residenti, che hanno
scelto il Comune di Parma come nuova residenza, mentre ne ha cancellati 4.060 per
emigrazione. Di conseguenza, il saldo migratorio rimane positivo con +1.181 unità.

anno immigrati emigrati saldo migratorio
2009 6.976 4.726 2.250
2010 7.042 4.669 2.373
2011 6.898 4.758 2.140
2012 7.079 4.993 2.086
2013 6.539 5.379 1.160
2014 6.147 4.054 2.093
2015 6.608 3.694 2.914
2016 6.707 4.819 1.888
2017 6.292 4.508 1.784

2018 5.241 4.060 1.181

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

morti 1.956 1.942 1.877 1.931 1.870 1.984 2.025 1.953 2.070 1.893

 tasso di mortalità 10,6 10,4 9,95 10,13 9,9 10,44 10,56 10,1 10,61 9,65
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3. Gli stranieri residenti

E’ ormai noto a tutti che l’aumento dei residenti, da molti anni, sia strettamente correlato
alla crescita della popolazione straniera e anche il 2018 non sfugge a tale consuetudine.
La serie storica seguente ci dimostra che il numero degli stranieri in città è in crescita
costante, sia in termini assoluti che relativi: al 31.12.2018 nel Comune di Parma su 100
residenti 17 non possiedono la cittadinanza italiana.

Il dato nazionale riferito alla percentuale di stranieri sul totale di residenti si arresta
all’8,4%.

Grafico 4. Percentuale della popolazione straniera nel Comune di Parma 2018

83%

17%

italiani stranieri

anno totale  residenti stranieri %
2005 175.789 14.630 8,32%

2006 177.069 16.103 9,09%

2007 178.718 18.146 10,15%

2008 182.389 21.747 11,92%

2009 184.467 23.868 12,94%

2010 186.690 26.464 14,18%

2011 188.695 28.117 14,90%

2012 190.552 29.831 15,66%

2013 188.792 28.378 15,03%

2014 189.996 29.065 15,30%

2015 191.734 29.659 15,47%

2016 193.315 30.605 15,83%

2017 195.687 32.306 16,51%

2018 196.518 32.782 16,68%
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Analizzando le nazionalità della popolazione straniera residente risulta che nel 2018 le
seguenti cittadinanze più frequenti coprono circa il 70% del totale degli stranieri:
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Grafico 5. Le cittadinanze straniere più diffuse a Parma nel 2018

Dettagliando i dati relativi alle singole nazionalità apprendiamo che a Parma risiedono
stranieri di 137 cittadinanze diverse, di seguito distinte per genere.

Trattando del paese di provenienza, ad una prima fase (anni ’90) con arrivi in particolare
da Albania e Filippine ne è seguita una seconda nella quale si è assistito ad una forte
accelerazione dei flussi dai Paesi africani (anni 2000), mentre negli anni più recenti hanno
prevalso quanti giunti dai paesi dell’Est europeo in cui risulta prevalente la componente
femminile.

Se infatti paragoniamo i dati 2018 a quelli del 2000, ad una progressiva erosione della
percentuale relativa al continente africano, che tuttavia rimane il più rappresentato, si
accompagna la sostanziale stabilità di Asia, America e Paesi della Unione Europea, mentre
l’aumento più significativo riguarda i Paesi Europei appartenenti e non all’Unione Europea
(*occorre tener conto dell’ingresso della Romania nell’UE nel 2007).

provenienza % 2018 % 2000
Africa 31,97 48,94

Paesi europei extra UE* 26,42 18,24

Asia 18,34 17,68

America 5,12 7,79

Paesi UE* 19,12 7,29

Oceania 0,03 0,03

Apolide 0,01 0,03

totale 100 100
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Europa
Unione Europea maschi femmine totale

Austria 9 14 23
Belgio 38 40 78

Bulgaria 83 96 179
Cipro 1 3 4

Croazia 95 48 143
Danimarca 12 7 19

Estonia 1 6 7
Finlandia 1 5 6

Francia 105 155 260
Germania 35 67 102

Grecia 60 67 127
Regno Unito 78 66 144

Irlanda 11 8 19
Islanda 0 1 1

Lettonia 9 39 48
Lituania 10 35 45

Lussemburgo 2 0 2
Malta 1 4 5

Paesi Bassi 12 16 28
Polonia 47 155 202

Portogallo 47 35 82
Repubblica Ceca 3 13 16

Romania 1.830 2.570 4.400
Slovacchia 5 25 30

Slovenia 2 3 5
Spagna 85 124 209
Svezia 5 9 14

Ungheria 23 47 70
totale Ue 2.610 3.658 6.268

Altri paesi UE maschi femmine totale
Albania 1.365 1.232 2.597

Bielorussia 7 38 45
Bosnia-Erzegovina 20 22 42

Macedonia 47 49 96
Moldavia 1.474 2.739 4.213
Norvegia 2 0 2

Federazione Russa 41 177 218
Kosovo 42 24 66

Repubblica Serbia 7 13 20
Montenegro 9 6 15

Svizzera 9 11 20
Turchia 24 19 43
Ucraina 263 1.020 1.283

totale Non Ue 3.310 5.350 8.660

Asia maschi femmine totale
Afganistan 65 3 68

Armenia 0 4 4
Autonomia Palestinese 5 1 6

Bangladesh 186 46 232
Ceylon 71 54 125

Cina 477 483 960
Corea Del Sud 16 18 34

Filippine 1.242 1.426 2.668
Georgia 5 19 24

Giappone 19 32 51
Giordania 11 7 18

India 532 336 868
Indonesia 7 4 11

Iran 28 35 63
Iraq 24 4 28

Israele 25 10 35
Kazakistan 0 2 2
Kirgikistan 0 3 3

Kuwait 1 2 3
Libano 68 25 93

Malaysa 1 2 3
Nepal 1 3 4

Pakistan 481 135 616
Singapore 0 2 2

Siria 31 16 47
Thailandia 3 19 22

Yemen 2 0 2
Uzbekistan 6 6 12

Vietnam 2 6 8
totale Asia 3.309 2.703 6.012

Africa maschi femmine totale
Algeria 83 53 136
Angola 10 6 16

Benin-Dahomey 11 6 17
Burkina Faso 56 25 81

Burundi 8 1 9
Camerun 413 391 804

Capo Verde 5 13 18
Ciad 3 2 5

Congo 7 8 15
Costa D'Avorio 497 455 952

Egitto 92 44 136
Eritrea 59 75 134
Etiopia 108 172 280
Gabon 9 11 20

Gambia 111 0 111
Ghana 659 502 1.161

Guinea 109 19 128
Guinea-Bissau 15 15

Kenia 5 4 9
Liberia 17 3 20

Libia 9 4 13
Madagascar 2 1 3

Mali 154 34 188
Marocco 650 648 1.298

Mauritania 3 1 4
Mauritius 8 12 20

Mozambico 0 2 2
Niger 9 0 9

Nigeria 979 896 1.875
Rep. Sud Africana 5 5 10

Ruanda 4 2 6
Senegal 479 158 637

Sierra Leone 5 3 8
Somalia 80 16 96

Sudan 58 31 89
Tanzania 8 1 9

Togo 52 24 76
Tunisia 1.088 615 1.703

Uganda 1 6 7
Ex Zaire 17 16 33

totale Africa 5.888 4.265 10.153

America maschi femmine totale
Canada 8 6 14

Costarica 0 1 1
Cuba 38 67 105

Dominica 19 20 39
Rep. Dominicana 111 187 298

El Salvador 6 10 16
Guatemala 0 1 1

Haiti 5 1 6
Honduras 0 2 2

Messico 7 10 17
Santa Lucia 0 1 1

Stati Uniti 19 34 53
Argentina 13 17 30

Bolivia 1 4 5
Brasile 68 152 220

Cile 10 16 26
Colombia 69 115 184
Equador 97 117 214

Guiana 9 5 14
Paraguay 16 27 43

Peru' 137 201 338
Uruguay 4 5 9

Venezuela 15 26 41
totale America 652 1.025 1.677

Oceania maschi femmine totale
Australia 2 3 5

Nuova Zelanda 2 1 3
Samoa 1 0 1
Tonga 1 0 1

totale Oceania 6 4 9

Apolide maschi femmine totale
2 0 2

Totale 15.777 17.005 32.782
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4. La struttura demografica per età, genere e nazionalità

Al 31 dicembre 2018 i residenti hanno un'età media di 44,8 anni, pur variando per
genere: 43 i maschi e 46 le femmine, notoriamente il sesso più longevo.

fasce di età maschi femmine totale

0-4 4.199 3.902 8.101

5-9 4.547 4.378 8.925

10-14 4.412 4.206 8.618

15-19 4.285 4.014 8.299

20-24 4.814 4.255 9.069

25-29 5.698 5.476 11.174

30-34 6.469 6.257 12.726

35-39 6.581 6.606 13.187

40-44 7.489 7.732 15.221

45-49 7.893 8.264 16.157

50-54 7.749 8.274 16.023

55-59 6.541 7.143 13.684

60-64 5.227 6.013 11.240

65-69 4.532 5.509 10.041

70-74 4.557 5.502 10.059

75-79 3.891 5.103 8.994

80-84 3.058 4.393 7.451

85-89 1.645 3.034 4.679

90-94 614 1.575 2.189

95-99 129 487 616

100-104 7 52 59

>104 1 5 6

totale 94.338 102.180 196.518

Prosegue la crescita, in termini assoluti e relativi, della popolazione di 85 anni e più: dal
2,9% registrato nel 2001, si è passati al 3,8 % del 2018.

Ciò conferma il progressivo invecchiamento della popolazione, la cui tendenza risulta
efficacemente rappresentata dalla piramide della popolazione divisa per classi
quinquennali e genere. La forma tutt’altro che piramidale, data la ridotta dimensione
delle età da 0 a 24 anni, permette di osservare quanto sia concreta la possibilità di una
prossima riduzione del numero di residenti, ipotesi che trova sempre più credito presso
gli studiosi di demografia.
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Gli individui dai 65 anni e più (i cosiddetti anziani) sono 44.094 residenti e rappresentano
il 22,4% della popolazione totale; i giovani di età 0-14 anni sono 25.644, pari al 13% della
popolazione complessiva. Rapportando l’ammontare degli over 64 alla popolazione 0-14
si ottiene l’indice di vecchiaia che, per Parma nell’anno 2018 è pari a 172 anziani ogni 100
giovani .

Un altro indicatore che possiede una grande valenza in termini economici e sociali è
l’indice di dipendenza, dato dal rapporto tra la popolazione che, a causa dell’età, si ritiene
non essere attiva, cioè dipendente e la fascia di popolazione che, essendo in attività,
dovrebbe provvedere al suo sostentamento.

A Parma nel 2018 a 55 individui non autonomi per ragioni demografiche (età<=14 e
età>=65), corrispondono 100 individui potenzialmente indipendenti (età 15-64); all’apice
della piramide troviamo gli ultracentenari che ammontano a 65 persone, di cui 8 maschi e
57 femmine.

Grafico 6. Piramide della popolazione totale divisa per classi quinquennali e genere
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E’ noto che gli stranieri siano mediamente più giovani degli italiani: a dimostrazione di ciò,
l’età media degli stranieri è di 33,6 anni, contro i 47 degli italiani, e pertanto oltre 13 anni
la differenza tra i secondi ed i primi.

I fenomeni demografici finora descritti si possono leggere graficamente esaminando la
forma assunta dalla c.d. “piramide delle età”. In particolare, confrontando le piramidi per
età dei residenti italiani (Grafico 7) e dei residenti stranieri (Grafico 8) al 31 dicembre
2018, risultano evidenti le differenze in termini di struttura per sesso ed età: la
popolazione straniera si concentra nelle classi di età attive e nelle età infantili, portando la
piramide dei residenti complessivi (Grafico 6) ad allargarsi nella parte centrale e alla base,
proprio per la componente straniera.
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Grafico 7.  Piramide delle età della popolazione residente italiana
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Grafico 8. Piramide delle età della popolazione residente straniera
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Le famiglie ammontano a 92.295 e nonostante l’aumento, circa 3.200 in più rispetto al
2010, la dimensione media familiare si è mantenuta stabilmente intorno a 2,1 membri
per famiglia (gli scostamenti in termini percentuali sono minimi, nell’ordine di qualche
decimo di punto).

5. Le famiglie per numero di componenti

Al 31.12.2018 il 98,4% dei residenti vive in famiglia, contro l’1,6% che per differenza
risiede nelle 169 convivenze anagrafiche (case di riposo, case di cura, caserme, conventi,
carcere ecc.) distribuite sul territorio comunale.

41,4%

27,7%

16,2%

11,0%

2,7% 1,0%

unipersonale

2 componenti

3 componenti

4 componenti

5 componenti

più di 5 componenti

Grafico 9. Distribuzione delle tipologie di famiglie 2018

residenti in famiglia maschi femmine totale
italiani 77.865 84.458 162.323

stranieri 14.428 16.689 31.117
totale 92.293 101.147 193.440

residenti in convivenza maschi femmine totale
italiani 696 717 1.413

stranieri 1.349 316 1.665
totale 2.045 1.033 3.078

senza fissa dimora maschi femmine totale
italiani 0 3 3

stranieri 1 3 4
totale 1 6 7
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tipologia di famiglia frequenza 2018 % nel 2018 % nel 2010

unipersonale 38.186 41,37% 41,10%

2 componenti 25.537 27,67% 27,90%

3 componenti 14.988 16,24% 17,20%

4 componenti 10.139 10,99% 10,60%

5 componenti 2.485 2,69% 2,40%

più di 5 componenti 960 1,04% 0,80%

totale 92.295 100% 100%

Si registrano significative differenze, al contrario, tra le famiglie straniere (quelle la cui persona
di riferimento in Anagrafe risulta straniera): diminuiscono i nuclei unipersonali a fronte di un
incremento generalizzato per tutte le tipologie con più di un componente, a testimonianza di un
sempre più marcato radicamento nella nostra città.
Le famiglie straniere ammontano a 12.678 ed il numero medio di componenti è pari a 2,3.

tipologia di famiglia
straniera frequenza 2018 % nel 2018 % nel 2010

unipersonale 5.716 45,1 47,8

2 componenti 2.242 17,7 17,3

3 componenti 1.869 14,7 14,4

4 componenti 1.683 13,3 11,3

5 componenti 738 5,8 5,2

più di 5 componenti 430 3,4 3,1

totale 12.678 100% 100%
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6. La distribuzione dei residenti per quartiere

Procedendo alla disaggregazione della popolazione in base al quartiere di residenza
notiamo come la densità abitativa più elevata si riscontri come al solito nei quartieri del
centro storico ed in quelli adiacenti ad esso: Parma Centro, Pablo e Oltretorrente si
collocano oltre i 7.500 abitanti per kmq.

quartiere residenti nel 2018 superficie (kmq) densità (res/kmq)

1. Parma Centro 20.557 2,5 8.223

2. Oltretorrente 8.406 1,1 7.642

3. Molinetto 18.969 9,5 1.997

4. Pablo 15.259 2,0 7.630

5. Golese 9.787 47,8 205

6. San Pancrazio 10.200 22,9 445

7. S. Leonardo 20.074 4,4 4.562

8. C.S. Martino 6.273 37,9 166

9. Lubiana 26.597 22,2 1.198

10. San Lazzaro 10.879 30,4 358

11. Cittadella 24.444 23,7 1.031

12. Montanara 13.729 2,5 5.492

13. Vigatto 11.344 53,7 211

totale 196.518 261 754

Nell’arco temporale compreso tra il 2010 ed il 2018, i quartieri che presentano i maggiori
incrementi sono San Pancrazio, Cittadella e Vigatto, rispettivamente di circa l’11, il 9 e l’
8%, tutti collocati nella parte Sud della città.
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quartiere 2018 2010 variazione %
2018/2010

1. Parma Centro 20.557 19.569 5,05%

2. Oltretorrente 8.406 8.385 0,25%

3. Molinetto 18.969 18.023 5,25%

4. Pablo 15.259 14.970 1,93%

5. Golese 9.787 9.278 5,49%

6. San Pancrazio 10.200 9.192 10,97%

7. S. Leonardo 20.074 19.064 5,30%

8. C.S. Martino 6.273 6.230 0,69%

9. Lubiana 26.597 24.742 7,50%

10. San Lazzaro 10.879 10.824 0,51%

11. Cittadella 24.444 22.416 9,05%

12. Montanara 13.729 13.508 1,64%

13. Vigatto 11.344 10.489 8,15%

totale 196.518 186.690 5,26%

Grafico 10. Distribuzione dei quartieri sul territorio comunale
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Glossario

Popolazione residente: coloro che dimorano abitualmente nell’ambito territoriale del
nostro comune, cioè le persone regolarmente iscritte negli archivi anagrafici, siano essi
italiani o stranieri.

Stranieri residenti: quanti risultano regolarmente residenti aventi cittadinanza diversa da
quella italiana.

Residenti al 31 dicembre 2018: residenti al 1 Gennaio 2018 + Saldo naturale 2018 (nati –
morti) + Saldo migratorio 2018 (immigrati – emigrati).

Tasso di natalità: rapporto tra il numero delle nascite in un popolo in un determinato
periodo di tempo e la quantità della popolazione media dello stesso periodo. Si esprime
come numero di nascite per 1.000 abitanti.

Tasso di mortalità: rapporto tra il numero dei deceduti che avvengono in una data
popolazione durante un periodo di tempo e la quantità della popolazione media dello
stesso periodo.

Indice di vecchiaia: rapporto percentuale tra la popolazione anziana di età maggiore o
uguale a 65 anni e la popolazione di età inferiore ai 15 anni, stima il grado di
invecchiamento di una popolazione.

Indice di dipendenza totale: Il numeratore dell’indice è costituito dai giovani fino ai 14
anni e gli anziani oltre i 64 anni, mentre il denominatore è formato dalla popolazione di
età compresa tra i 15 ed i 64 anni, il rapporto viene poi moltiplicato per 100.

Famiglia: insieme di persone legate da vincoli di matrimonio, parentela, affinità,
adozione, tutela o da vincoli affettivi, coabitanti ed aventi dimora abituale nello stesso
comune. Una famiglia può essere costituita anche da una sola persona.

Famiglia straniera: si distingue per il fatto che l’intestatario della scheda di famiglia non è
cittadino italiano.



Al fine di favorire la diffusione e l’utilizzazione dei dati, è consentita la 
riproduzione parziale o totale della  presente pubblicazione con 

citazione della fonte. 

Finito di stampare
nel mese di

FEBBRAIO 2019




