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Presentazione

Con la recente presentazione del bilancio demografico 2018, attraverso il
monitoraggio dei principali fenomeni socio-demografici che hanno
caratterizzato l’anno trascorso, abbiamo voluto fornire la misura delle
variazioni intervenute nell’ambito della popolazione residente a Parma.
Tuttavia, ad una immagine complessiva della città difficilmente corrisponde
una uniforme distribuzione dei principali tratti che la contraddistinguono: gli
organismi urbani complessi non presentano, infatti, caratteristiche univoche
in ogni loro luogo.
Ad aree in rapida trasformazione se ne contrappongono altre, nelle quali il
lento sedimentarsi dei fenomeni sociali dà luogo a situazioni che, per essere
compiutamente comprese, rendono necessari ulteriori approfondimenti.
L’analisi proposta si prefigge lo scopo di restituire la fotografia dello stato
attuale dei quartieri nei quali è ripartito il territorio comunale, utilizzando
una serie di indicatori che consentano di far emergere le specificità di
ognuno di essi.

Marco Bosi
(Vice Sindaco con delega alla Statistica)



Contenuti

La realtà socio-demografica dei quartieri di Parma al 31.12 .2018

1. I residenti per quartiere al 31.12.2018………………..…………………….3

2. Quartieri e variazioni……………………………..…………..………………..6

3. Quartieri e cittadinanza ……………………….…….……….…………….10

4. Quartieri e nuclei familiari……………….. …………….…………………. 12

5. Quartieri e classi di  età……….…………………………………….……… 14

6. I confini dei quartieri………………….………………………………………20



La realtà socio-demografica dei quartieri di Parma al 31.12.2018 - 3

1. I residenti per quartiere al 31.12.2018

Rinnoviamo l’appuntamento relativo all’analisi della situazione demografica e sociale nei
13 quartieri del Comune di Parma. Tale studio costituisce il naturale complemento del
bilancio demografico 2018, nel quale si tratta dell’intero territorio comunale. Dalla
consapevolezza che la realtà comunale è al suo interno multiforme e variegata, nasce
infatti l’esigenza di dotare gli amministratori di uno strumento conoscitivo più completo
ed esauriente, che consenta di programmare in maniera razionale la vita di quartiere,
tenendo conto delle specifiche caratteristiche socio-demografiche.

Al 31.12.2018 i 196.518 residenti nel Comune di Parma risultano ripartiti nei vari quartieri
in modo tutt’altro che uniforme: accanto ai piccoli, ma densamente popolati, quartieri
collocati nel centro della città, quali Parma Centro, Pablo e Oltretorrente, troviamo nella
zona periferica i quartieri Cortile San Martino, Vigatto, Golese, caratterizzati da un’estesa
superficie ed una ridotta densità abitativa.

A dimostrazione di ciò questi ultimi 3 quartieri occupano ben il 53,5% della superficie
comunale e ospitano solo il 14% dei residenti. Diversamente nei quartieri situati nel cuore
della città, su una superficie complessiva del 2%, abitano quasi un quarto dei residenti
dell’intero comune.

Tabella 1. Popolazione residente nei quartieri del Comune di Parma al 31.12.2018      
in  valore assoluto e percentuale

quartiere
residenti quartiere

al 31.12.2018
% popolazione
per quartiere

1 - Parma Centro 20.557 10,46%

2 - Oltretorrente 8.406 4,28%

3 - Molinetto 18.969 9,65%

4 - Pablo 15.259 7,76%

5 - Golese 9.787 4,98%

6 - San Pancrazio 10.200 5,19%

7 - San Leonardo 20.074 10,21%

8 - C.S. Martino 6.273 3,19%

9 - Lubiana 26.597 13,53%

10 - San Lazzaro 10.879 5,54%

11 - Cittadella 24.444 12,44%

12 - Montanara 13.729 6,99%

13 - Vigatto 11.344 5,77%

totale 196.518 100%
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Cartina 1. Densità demografica per quartiere 2018
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quartiere
residenti 

al 31.12.2018
superficie 

in kmq.
densità

1 - Parma Centro 20.557 2,47 8.322,67 

2 - Oltretorrente 8.406 1,13 7.438,94 

3 - Molinetto 18.969 9,47 2.003,06 

4 - Pablo 15.259 1,97 7.745,69 

5 - Golese 9.787 47,82 204,66 

6 - San Pancrazio 10.200 22,86 446,19 

7 - San Leonardo 20.074 4,44 4.521,17 

8 - C.S. Martino 6.273 37,86 165,69 

9 - Lubiana 26.597 22,22 1.196,98 

10 - San Lazzaro 10.879 30,37 358,22 

11 - Cittadella 24.444 23,74 1.029,65 

12 - Montanara 13.729 2,53 5.426,48 

13 - Vigatto 11.344 53,65 211,44 

totale 196.518 260,53 754,30

Tabella 2. Densità popolazione residente nei quartieri del Comune di Parma 
(residenti per quartiere / superficie del quartiere)
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2. Quartieri e variazioni

Come emerso dal Bilancio Demografico 2018, nel corso dell’anno i residenti nella nostra
città sono saliti di 831 unità, che si traduce in un aumento percentuale di 0,43 punti tra i
più bassi registrati nell’ultimo decennio.

Tale aumento percentuale, seppur contenuto, si è “spalmato” in misura differente nei vari
quartieri: da un lato alcuni sperimentano incrementi superiori all’1% come San Pancrazio,
Lubiana e Montanara; dall’altro lato invece San Lazzaro (per il secondo anno consecutivo)
e Molinetto manifestano una variazione della stessa portata, ma di segno opposto,
rispettivamente -1,4 e -1%; per altri ancora, cioè Cortile San Martino e Pablo, la riduzione
percentuale è piuttosto contenuta, rispettivamente -0,4 e -0.3%.

Tabella 3. Variazione percentuale 2017/2018 della popolazione 
nei quartieri del Comune di Parma

quartiere 2018 2017 var % 2018/2017

1 - Parma Centro 20.557 20.390 0,82%

2 - Oltretorrente 8.406 8.333 0,88%

3 - Molinetto 18.969 19.154 - 0,96%

4 - Pablo 15.259 15.304 - 0,29%

5 - Golese 9.787 9.738 0,50%

6 - San Pancrazio 10.200 10.067 1,32%

7 - San Leonardo 20.074 19.864 1,05%

8 - C.S. Martino 6.273 6.301 - 0,45%

9 - Lubiana 26.597 26.292 1,16%

10 - San Lazzaro 10.879 11.038 - 1,44%

11 - Cittadella 24.444 24.314 0,54%

12 - Montanara 13.729 13.586 1,05%

13 - Vigatto 11.344 11.304 0,35%

totale 196.518 195.687 0,4%



Cartina 2. Variazione demografica % per quartiere 2018/2017
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Tabella 4. Variazione demografica % per quartiere 2018/2008 

Se invece allarghiamo l’orizzonte temporale di riferimento paragonando i dati relativi al
2018 con il 2008, notiamo che le variazioni percentuali si differenziano ulteriormente,
spaziando da un minimo dell’1,2% dell’Oltretorrente ad un massimo del 17,5% relativo al
San Pancrazio.

quartiere 2018 2008
var %

2018/2008

1 - Parma Centro 20.557 19.394 6,00%

2 - Oltretorrente 8.406 8.304 1,23%

3 - Molinetto 18.969 17.699 7,18%

4 - Pablo 15.259 14.931 2,20%

5 - Golese 9.787 8.848 10,61%

6 - San Pancrazio 10.200 8.680 17,51%

7 - San Leonardo 20.074 18.659 7,58%

8 - C.S. Martino 6.273 5.998 4,58%

9 - Lubiana 26.597 24.109 10,32%

10 - San Lazzaro 10.879 10.413 4,48%

11 - Cittadella 24.444 22.060 10,81%

12 - Montanara 13.729 13.509 1,63%

13 - Vigatto 11.344 9.785 15,93%

totale 196.518 182.389 7,7%
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quartiere maschi femmine % maschile % femminile

1 - Parma Centro 10.336 10.221 50,28% 49,72%

2 - Oltretorrente 4.126 4.280 49,08% 50,92%

3 - Molinetto 8.924 10.045 47,05% 52,95%

4 - Pablo 7.216 8.043 47,29% 52,71%

5 - Golese 4.821 4.966 49,26% 50,74%

6 - San Pancrazio 4.914 5.286 48,18% 51,82%

7 - San Leonardo 9.763 10.311 48,64% 51,36%

8 - C.S. Martino 3.132 3.141 49,93% 50,07%

9 - Lubiana 12.386 14.211 46,57% 53,43%

10 - San Lazzaro 5.239 5.640 48,16% 51,84%

11 - Cittadella 11.521 12.923 47,13% 52,87%

12 - Montanara 6.408 7.321 46,67% 53,33%

13 - Vigatto 5.552 5.792 48,94% 51,06%

totale 94.338 102.180 48,0% 52,0%

Tabella 5. Residenti nei quartieri 2018 per genere

Differenziando i dati per genere il solito trio Cortile San Martino, Vigatto e Oltretorrente, si
distingue dai quartieri rimanenti per la perfetta ripartizione tra i sessi: 50% maschi e 50%
femmine.
Al contrario i quartieri più “rosa” sono nell’ordine il Lubiana (53,4 femmine ogni 100
residenti), Montanara (53,3%) e Molinetto (53 femmine). Questo squilibrio è da ricercarsi
nella superiore aspettativa di vita che, per le donne, si traduce, in una età media pari a 46
anni; per gli individui di sesso maschile si ferma a 43 anni.
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3. Quartieri e cittadinanza
Per quanto concerne i residenti stranieri, essi si concentrano nei quartieri centrali della
città: in Oltretorrente, Pablo e Parma Centro (luoghi storici d’insediamento degli
immigrati nella nostra città) un residente su 4 non possiede la cittadinanza italiana. Per
contro Vigatto e Golese presentano la minor percentuale, rispettivamente 10% e 10,8% di
stranieri.

Esaminando la composizione della popolazione straniera emerge una realtà
estremamente variegata, una spiccata multietnicità, dimostrata dalle 137 diverse
cittadinanze presenti nel nostro Comune .

Tabella 6. Residenti italiani e stranieri  per quartiere 2018

quartiere italiani stranieri % italiani % stranieri

1 - Parma Centro 15.620 4.937 75,98% 24,02%

2 - Oltretorrente 6.236 2.170 74,19% 25,81%

3 - Molinetto 16.252 2.717 85,68% 14,32%

4 - Pablo 11.541 3.718 75,63% 24,37%

5 - Golese 8.731 1.056 89,21% 10,79%

6 - San Pancrazio 8.529 1.671 83,62% 16,38%

7 - San Leonardo 15.534 4.540 77,38% 22,62%

8 - C.S. Martino 5.476 797 87,29% 12,71%

9 - Lubiana 23.254 3.343 87,43% 12,57%

10 - San Lazzaro 9.409 1.470 86,49% 13,51%

11 - Cittadella 21.477 2.967 87,86% 12,14%

12 - Montanara 11.467 2.262 83,52% 16,48%

13 - Vigatto 10.210 1.134 90,00% 10,00%

totale 163.736 32.782 83,3% 16,7%
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Cartina 3.  % residenti  stranieri nei quartieri 2018

Di seguito si riporta la cartografia relativa alla concentrazione della presenza degli
stranieri nei vari quartieri.
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Tabella 7. Numero famiglie e media componenti per quartiere 2018

4. Quartieri e nuclei familiari
Passando ad analizzare la struttura delle famiglie, definite dall’attuale normativa
anagrafica “insieme di persone legate da vincoli di matrimonio, parentela, affinità,
adozione, affiliazione, tutela o da vincoli affettivi, coabitanti ed aventi dimora abituale
nello stesso comune”, va specificato che ad esse appartiene il 98,4% dei 196.518
residenti. I restanti 1,6% dei residenti sono ospitati presso le convivenze, intese come
«insieme di persone normalmente coabitanti per motivi religiosi, di cura, di assistenza,
militari, di pena e simili, aventi dimora abituale nello stesso comune».

Calcolando la media dei componenti per famiglia, si notano sensibili scostamenti tra i vari
quartieri: più ci si allontana dal centro della città e maggiore è la dimensione dei nuclei. I
valori più elevati si registrano a Golese, Vigatto e Cortile San Martino, quartieri che
presentano la massima espansione urbana. In Oltretorrente, Parma Centro e Pablo, con
medie al di sotto delle due persone per nucleo, si registrano i valori più bassi.

quartiere numero famiglie media n. componenti

1. Parma Centro 10.737 1,91

2. Oltretorrente 4.706 1,79

3. Molinetto 9.011 2,11

4. Pablo 7.648 2,00

5. Golese 4.184 2,34

6. San Pancrazio 4.616 2,21

7. San Leonardo 9.295 2,16

8. C.S. Martino 2.762 2,27

9. Lubiana 11.871 2,24

10. San Lazzaro 5.035 2,16

11. Cittadella 11.023 2,22

12. Montanara 6.531 2,10

13. Vigatto 4.866 2,33

totale 92.285 2,13
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Cartina 4. media componenti famiglie nei quartieri del Comune di Parma



Tabella 8. distribuzione famiglie unipersonali nei quartieri del Comune di Parma
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Passiamo ora ad esaminare il numero delle famiglie formate da un’unica persona, le
cosiddette famiglie unipersonali. Il fenomeno si presenta ovviamente in relazione inversa
rispetto a quello del numero medio di componenti per famiglia, riportato nella Tabella 7,
in quanto maggiore è il numero delle famiglie unipersonali, tanto minore sarà la media
dei componenti per famiglia.

Come confermato in precedenza, i quartieri periferici Golese e Vigatto spiccano per la
minore percentuale di famiglie unipersonali, meno di una famiglia su 3. Diversamente
Oltretorrente, Parma Centro e Pablo si contraddistinguono per la più alta concentrazione
delle stesse, a dimostrazione di ciò, più di una famiglia su due è formata da un solo
componente.

quartiere numero famiglie % famiglie unipersonali

1 - Parma Centro 10.737 54,69%

2 - Oltretorrente 4.706 57,20%

3 - Molinetto 9.011 41,09%

4 - Pablo 7.648 46,10%

5 - Golese 4.184 32,58%

6 - San Pancrazio 4.616 36,92%

7 - S. Leonardo 9.295 40,23%

8 - C.S. Martino 2.762 35,12%

9 - Lubiana 11.871 36,10%

10 - San Lazzaro 5.035 37,48%

11 - Cittadella 11.023 38,14%

12 - Montanara 6.531 40,61%

13 - Vigatto 4.866 32,63%

totale 92.285 41,4%
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5. Quartieri e classi di età

Fondamentale per la programmazione dei servizi è la conoscenza della struttura per età
all’interno di ciascun quartiere. Suddividiamo la popolazione in 3 macro-classi: da 0 a 14
anni (popolazione giovane in età presumibilmente non attiva), da 15 a 64 anni
(popolazione in età adulta presumibilmente attiva), oltre i 64 anni (popolazione
«anziana» presumibilmente non attiva).

Dal Grafico 1 notiamo che gli anziani si distribuiscono nei quartieri in misura
maggiormente variabile rispetto ai giovani: i rettangoli gialli presentano aree più variabili
rispetto a quelle dei rettangoli azzurri.

In particolare notiamo l’elevata percentuale di “anziani” (over 64) e “grandi anziani” (over
84) nei quartieri Montanara, Molinetto e Cittadella.

Grafico 1. Distribuzione residenti per fasce di età nei quartieri 2018
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Cartina 5. % residenti over 64 nei quartieri 2018
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Tabella 9.  Distribuzione residenti nei quartieri per  classi di età

quartiere 0-14 15-19 30-59 60-73 over74

1 - Parma Centro 11,74 17,08 46,73 14,19 10,25

2 - Oltretorrente 11,03 16,33 47,25 14,54 10,85

3 - Molinetto 12,46 14,10 42,57 16,80 14,08

4 - Pablo 12,54 15,64 43,81 15,11 12,90

5 - Golese 14,75 14,20 47,14 14,49 9,41

6 - San Pancrazio 14,77 13,79 45,30 14,98 11,15

7 - San Leonardo 13,38 14,20 45,33 15,15 11,94

8 - C.S. Martino 13,01 15,05 45,85 16,28 9,82

9 - Lubiana 13,30 14,13 42,43 16,82 13,32

10 - San Lazzaro 12,98 13,88 43,93 17,45 11,77

11 - Cittadella 13,27 14,00 42,61 16,56 13,55

12 - Montanara 11,87 13,34 41,03 18,48 15,27

13 - Vigatto 15,44 13,06 47,05 15,38 9,08

totale 13,05 14,52 44,27 15,95 12,21

quartiere età media 2018 % over 84

1. Parma Centro 43,24 3,42

2. Oltretorrente 43,93 3,81

3. Molinetto 46,00 4,50

4. Pablo 44,52 4,43

5. Golese 42,91 2,24

6. San Pancrazio 43,64 3,61

7. San Leonardo 44,44 3,98

8. C.S. Martino 44,15 2,87

9. Lubiana 45,61 3,91

10. San Lazzaro 45,23 3,46

11. Cittadella 45,64 4,49

12. Montanara 47,35 4,48

13. Vigatto 42,94 2,66

totale 44,79 3,84

Tabella 10.  età media e percentuale over 84 per quartiere
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Si calcolano inoltre i principali indici demografici. Tra questi riveste un ruolo di primo
piano, per l’elevata valenza sociale, l’indice di vecchiaia, (rapporto tra popolazione di età
maggiore di 64 anni e giovani minori di 15 moltiplicato per 100) che misura il grado di
invecchiamento della popolazione.

Ad ulteriore conferma di una fisionomia dei quartieri già sufficientemente delineata,
Montanara e Molinetto hanno la più alta concentrazione di popolazione anziana
(rispettivamente 232 e 200 anziani ogni 100 giovani), contrariamente a Vigatto e Golese
nei quali, ancora una volta, si registrano i valori meno elevati.

Altro indicatore di rilievo è l’indice di dipendenza totale (rapporto tra popolazione non
attiva, comprendente i giovani tra 0 e 14 anni e gli anziani oltre i 64 anni, e la popolazione
potenzialmente attiva compresa tra i 15 ed i 64 anni). Anche in questo caso il Montanara
registra il valore più elevato con 60 individui in condizione non attiva ogni 100 attivi,
mentre Oltretorrente e Parma Centro il valore più basso.

quartiere indice di vecchiaia
indice di 

dipendenza 

1 - Parma Centro 163,49 44,78

2 - Oltretorrente 179,50 44,56

3 - Molinetto 200,00 59,71

4 - Pablo 179,47 53,98

5 - Golese 127,15 50,41

6 - San Pancrazio 140,94 55,27

7 - San Leonardo 161,38 53,75

8 - C.S. Martino 152,33 48,86

9 - Lubiana 182,44 60,16

10 - San Lazzaro 177,41 56,26

11 - Cittadella 182,83 60,09

12 - Montanara 232,02 65,07

13 - Vigatto 120,79 51,70

totale 171,95 55,01

Tabella 11.  Indice di vecchiaia e indice di dipendenza per quartiere 



Cartina 5. età media per quartiere 2018
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6. I confini dei quartieri

Quartiere 1 Parma Centro:
Torrente Parma nel tratto tra Ponte Bottego e Ponte Italia, lato nord (numerazione pari) di
Vle Berenini, Stradone Martiri della Libertà e Vle Partigiani d’Italia, linea di confine
parallela a Via Mantova (lato ovest) fino all’intersezione con la linea Mi – Bo, linea
ferroviaria Milano – Bologna.

Quartiere 2 Oltretorrente:
Vle Caprera, Ple Barbieri, Vle dei Mille lato est, Ple S. Croce (escluso), Vle Pasini lato est,
Vle Piacenza (lato sud) numeri pari dal 6 al 84/A, Torrente Parma nel tratto compreso tra
ponte Bottego e Ponte Italia.

Quartiere 3 Molinetto:
Torrente Parma nel tratto compreso tra ponte Italia e la confluenza con il Torrente
Baganza, Torrente Baganza, confine con il comune di Collecchio, linea adiacente a Via
Roma (esclusa) in zona Vicofertile, linea ferroviaria Parma – Spezia, Via Volturno, Via
Fleming (numero civico 42), linea di confine area padiglione ospedaliero Rasori, Vle Rasori
numeri pari, Vle dei Mille dal n. 8 al n. 86.

Quartiere 4 Pablo:
Vle Rasori numeri dispari, Vle dei Mille civici dal n. 86 alla fine, Ple Santa Croce, Vle Pasini
(lato ovest) numeri pari, Vle Piacenza ad esclusione dei numeri pari fino al civico 84/A,
Torrente Parma nel tratto compreso tra Ponte Bottego ed il prolungamento del segmento
adiacente al confine nord del Poligono di Tiro di Via Reggio, Str Baganzola intersezione
linea Pr – Sp, linea ferroviaria Parma – Spezia fino a Via Volturno.

Quartiere 5 Golese:
Segmento di confine Torrente Parma linea tangente a nord il Poligono di Tiro fino a Str
Baganzola, Str Baganzola intersezione tracciato ferroviario Milano – Bologna, Fiume Taro,
confine con il Comune di Trecasali, Torrente Parma.

Quartiere 6 San Pancrazio:
Intersezione linee Milano – Bologna e Parma – La Spezia, linea Pr – Sp nel tratto compreso
fino all’intersezione con Via Roma (Vicofertile), Via Roma, confine con il Comune di
Collecchio, Fiume Taro, linea ferroviaria Milano – Bologna.

Quartiere 7 San Leonardo:
Torrente Parma nel tratto compreso tra la Tangenziale Nord e la linea ferroviaria Milano –
Bologna, linea ferroviaria Milano – Bologna, linea confinaria posta parallelamente a Via
Mantova (esclusa) fino all’intersezione con Str Benedetta, Str Benedetta nel tratto
compreso fino all’intersezione con la Tangenziale Nord, Tangenziale Nord.

Quartiere 8 Cortile San Martino:
Intersezione Torrente Parma - Tangenziale Nord, Tangenziale Nord sino all’intersezione
con Str Benedetta, Str Benedetta intersezione con Via Mantova, linea di congiunzione
intersezione Via Mantova e Str Benedetta con l’Autostrada, tratto Autostrada del Sole fino
all’intersezione con Via Mantova, confine con i Comuni di Sorbolo e Torrile, Torrente
Parma.
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Quartiere 9 San Lazzaro:
Via Mantova fino all’intersezione con Str Benedetta, linea di congiunzione intersezione
Via Mantova e Str Benedetta con l’Autostrada, Autostrada del Sole intersezione con Via
Mantova, confine con il Comune di Sorbolo, Torrente Enza fino al ponte su Via Emilio
Lepido, Via Emilia est (lato nord) numeri pari dal civico 50 alla fine, Via Emilio Lepido
numeri pari dal n. 82 alla fine e numeri dispari dal n.113 alla fine.

Quartiere 10 Lubiana:
Via Emilia est numeri dispari dal 35 al 139, Via Emilio Lepido numeri dispari (lato destro)
fino all’intersezione con Str. Nuova di Coloreto, linea di confine adiacente a Via Emilio
Lepido fino al ponte sull’Enza, Torrente Enza confine con il Comune di Montechiarugolo,
linea di confine posta in adiacenza a Str S. Anna in Malandrino, Str Cava in Malandrino,
adiacenze Str Bertoli, intersezione con Str. Bassa Nuova all’altezza dei civici 85 e 90,
attraversamento zona di campagna sino ad incontrare Via Traversetolo in corrispondenza
dell’intersezione con Via Salvini, linea di delimitazione posta in adiacenza a Str
Traversetolo, Via Zarotto lato est (numeri pari).

Quartiere 11 Cittadella:
Lato sud dei viali Berenini, Stradone Martiri della Libertà, P.le Risorgimento, V.le Partigiani
d’Italia, Via Zarotto (numeri dispari), Via Traversetolo fino all’intersezione con Str Salvini,
attraversamento zona di campagna fino a Str Bassa Nuova, Str Bertoli, adiacenze Str S.
Anna in Malandrino, confine con il Comune di Montechiarugolo, Torrente Parma.

Quartiere 12 Montanara:
Confluenza tra Torrente Parma e Torrente Baganza, Torrente Baganza, Tangenziale Sud,
rotatoria Str. Langhirano, Via Liani lato ovest, Torrente Parma.

Quartiere 13 Vigatto:
Tangenziale Sud, rotatoria Str Langhirano, via Liani lato est, Torrente Parma, confini con i
Comuni di Langhirano e Felino, Torrente Baganza
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