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Incontri laboratoriali rivolti

a figlie/i di coppie in fase

di separazione o gia separati,
per un accompagnamento e

un sostegno nella trasformazione
della famiglia.

OBiettivo

Offrire a bambine/i e ragazze/i uno spazio in cui possano:

@ esprimere le proprie emozioni attraverso disegni, parole,
immagini, giochi e scrittura;

® condividere i propri sentimenti con i pari che vivono
la stessa esperienza;

@ trovare nuovi modi per dialogare con i propri genitori;

@ sviluppare nuove strategie per fronteggiare le difficolta
legate ai cambiamenti della propria famiglia, sotto la
supervisione di conduttori professionisti specificatamente
formati e preparati per lavorare su tali tematiche.

COMPETENZE - PERSONE + FUTURO

Contatti
Via Marchesi 37/a, Parma

Da novembre 2025 Via Zarotto 18, Parma
Tel. 0521.031070

E-mail centroperlefamiglie@comune.parma.it

Orari Segreteria
Lunedi, martedi, mercoledi, venerdi 9-12
Giovedi 8.15-13 - 13.30-17.30

A CHi e rivolto

| Gruppi di Parola sono dedicati a bambine/i e ragazze/i di eta
compresa fra i 6 e i 16 anni, residenti nel Distretto di Parma
(Comuni di Parma, Colorno, Sorbolo-Mezzani, Torrile) che, a
causa della separazione dei propri genitori, vivono un periodo
di particolare preoccupazione, tristezza, rabbia, paura.

caratteristicHe bel servizio

| Gruppi di Parola si articolano in 4 incontri della durata
di 2 ore ciascuno, a cadenza settimanale, con gruppi di
bambine/i o ragazze/i omogenei per eta (fascia 6/10,
fascia 11/13, fascia 13/16 anni).

All'ultimo incontro & previsa la presenza di entrambi i genitori.

La partecipazione agli incontri & gratuita e necessita
dell’'autorizzazione scritta da parte di entrambi i genitori.
Tutti i servizi del Centro per le Famiglie sono gratu

Per approfondimenti sul
Gruppo di Parola, inquadra
il QR code con il tuo smartphone

www.cabiria.net




