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Le raccolte delle lezioni degli anni precedenti, d'ora innanzi . .
pubblicate da MUP editore, possono essere ordinate Corso di formazione filosofica
attraverso I'associazion. QU attordicesima edizione

In copertina: “Ramo di mandorlo in fiore” di Vincent Van Gogh ottobre - novembre 2024
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LA FILOSOFIA
COME TERAPIA DELLANIMA

La filosofia ha avanzato per una lunga fase storica la pretesa
di essere una scienza universale, capace di dare spiegazioni
di ogni genere di fenomeni. Nel tempo molte scienze sia na-
turali che “umane” si sono sostituite ad essa fornendo di quei
fenomeni spiegazioni piu determinate e convincenti. Si tratta
di capire se essa stessa deve contribuire alla propria estinzio-
ne o se esistono territori che non le possono essere sottratti
- territori talmente importanti per una definizione dell’'umano
da assicurarle anzi di nuovo una funzione preminente. Un ri-
fugio & stato cercato nell’area della riflessione logico-episte-
mologica che in ambito accademico rivendica a sé, a volte in
modo esclusivo, le funzioni analitico scientifiche di filosofia
“teoretica”. La pressione delle scienze in questo caso ha agito
spingendo la filosofia stessa a costituirsi come scienza. Ma un
altro spazio piu “caldo” € stato rivendicato da sempre da espo-
nenti di varie scuole filosofiche o di singoli pensatori, general-
mente eccentrici rispetto alle correnti dominanti: quello della
saggezza di vita e della terapia dell’anima. In questo quadro
ogni individuo diventa competente in quanto & chiamato ad
orientarsi rispetto ad eventi della vita quotidiana e al percor-
so formativo della propria esistenza, alla cura di sé e degli altri.
In continuita con I'antico pensiero religioso e morale si confe-
risce un senso sacro o morale ai propri vissuti nell'istante. La
ricerca di verita non si svolge attraverso complessi processi
discorsivi ma nell'immediatezza di intuizioni della vita espres-
se in modo aforistico piuttosto che sistematico. La buona vita
o lafelicita degli antichi diventano rilevanti piu delle questioni
“ideologiche” dell'interpretazione e trasformazione del mon-
do. Difronte alle sfide sempre piti impegnative e drammatiche
provenienti dal mondo si cercano nuove vie d'impegno legate
a una trasformazione della propria sensibilita, che senza pre-
giudizio per la pace e I'equilibrio interiore metta anche in gra-
do diesercitare un'azione efficace sullarealta. Il corso Pensare
la vita del 2024 sara dedicato appunto a ricostruire momen-
ti di questa tradizione e a individuare i tratti caratteristici di
questo stile filosofico.

Direzione del corso: Ferruccio Andolfi

Con il patrocinio del Dipartimento di Discipline umanistiche,
sociali e delle imprese culturali.

Programma del corso

7 ottobre

Rossella Fabbrichesi, modera Chiara Tortora
La filosofia come esercizio etico:

dagli stoici a Foucault

14 ottobre

Fulvia de Luise, modera Sandra Manzi Manzi
Spinoza e I'etica degli affetti:

esercizi per una mente che vuole la gioia

21 ottobre
Ferruccio Andolfi, modera Silvano Allasia
La gaia scienza di Nietzsche

28 ottobre

Fabrizio Amerini, modera Irene Binini

La filosofia come medicina dell’anima
Alcune riflessioni medievali

11 novembre

Federico Squarcini, modera Donatella Gorreta

La pratica degli Yogasutra

Rimedi contro i turbamenti dello stato d’animo

18 novembre
Wolfgang Huemer, modera Daniele Molinari
La parola liberatrice di Wittgenstein

25 novembre

Guido Cusinato, modera Gemmo locco

La filosofia come esercizio di trasformazione
e il vuoto aurorale

2 dicembre
llaria Gaspari, modera Viola Tosi
Felicita come virtu: a scuola dagli antichi

PALAZZO DEL GOVERNATORE
Auditorium Carlo Mattioli
Orario delle lezioni ore 18

Tessera associativa de La Ginestra (facoltativa): 10€

A richiesta viene rilasciato un attestato di frequenza, valido per
I'aggiornamento degli insegnanti.

Gli studenti universitari potranno far valere I'attestato per il ri-
conoscimento di crediti formativi.



