MAURIZIO ANNA RITA

TITOLO DI STUDIO E ATTIVITA’ PROFESSIONALE:
. DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO conseguito presso il Liceo G.Marconi di Parma .

e LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA nel Luglio del 1984 presso I'Universita degli Studi di Parma con tesi
in Cardiologia.

e SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA nel Luglio del 1989 presso I'Universita degli Studi di Ferrara.

-Medico frequentatore volontario presso la Divisione di Cardiologia di Parma dal 1984 al 1988 con particolare

impegno nel campo dell’Elettrofisiologia

-Guardia Medica Cardiologica per il Ministero di Grazia e Giustizia presso la Scuola Militare AA.CC (Febbraio-

Aprile 1988).

-Assistente Cardiologo presso la Terapia Intensiva Coronarica dell’Ospedale di Fidenza (Parma) dal novembre

1988 all’Ottobre 1990.

-Cardiologo presso il Servizio di Cardiologia dell’Ospedale Civile di San Secondo Parmense (Parma) dal

Novembre 1990 all’ottobre 1991 con particolare impegno nel campo dell’Ecocardiografia.

-Cardiologo presso la Divisione di Cardiologia dall’Ottobre al Novembre ‘90 e dall’Ottobre 1991 a tutt’'oggi,

svolgendo nel corso di questi anni attivita



1. Nella Terapia Intensiva Coronaria (UTIC ).

2. Nel Laboratorio di Ecocardiografia compresa I'attivita di STRESS ECO ed ECOGRAFIA TRANSESOFAGEA

3. Nella ELETTROFISIOLOGIA compreso I'impianto di Pace-Maker temporanei e definitivi fino al Dicembre
1992.

4. Nella DEGENZA CLINICA come Responsabile dal 1999 al 2001

5. Nell’Ambulatorio Divisionale

6. Con riconoscimento di incarico dirigenziale di “Case Manager”(Prot. N.12729 del 19/07/2000).

7. Nel gruppo di lavoro dell’Audit clinico del PDT del DOLORE TORACICO dell’Azienda Ospedaliera di PR

8. Nel gruppo di lavoro del PDT dello SCOMPENSO CARDIACO dell’Azienda Ospedaliera di PR

9. Nel DAY HOSPITAL CARDIOLOGICO dal Gennaio 2002 fino AL FEBBRAIO 2012 con INCARICO DI ALTA
SPECIALITA’ a partire dal Novembre 2004 .Nel corso di questi anni la gestione dell’attivita ha portato
all’abbattimento dei ricoveri impropri con meno di 4 accessi Il punto medio di DRG &
contemporaneamente salito ad oltre 1.10 dal 2005 .

In questo ambito la sottoscritta ha organizzato e realizzato I'esecuzione delle CARDIOVERSIONI
ELETTRICHE ESTERNE programmate delle fibrillazioni atriali, eseguendole direttamente e personalmente
nel locale del Day Hospital ( occupandosi della dotazione dell’attrezzatura adeguata ) e non pil nella Sala
di Elettrofisiologia.

Il D.H Cardiologico si € occupato di un numero consistente di pazienti affetti da Scompenso Cardiaco
(poco meno della meta dei ricoveri ) riducendo cosi, come per le cardioversioni elettriche esterne , il

numero dei ricoveri in regime ordinario ( dati in possesso dell’AOU di PR)

10. Attivita di Consulente delle Emergenze Cardiologiche del mattino nei Reparti dell’Azienda Ospedaliera

, oltre che delle Urgenze Differibili che afferiscono dal territorio e refertazione di tutti gli

elettrocardiogrammi urgenti della mattinata .

11. Gestione dell”/AMBULATORIO dello SCOMPENSO cardiaco della AOU di PR ( circa 550 pazienti anno)



12. A causa dell’esperienza acquisita in tale campo e come MEMBRO della COMMISSIONE CARDIOLOGICA

CARDIOCHIRURGICA REGIONALE sono stata co-redattrice in collaborazione con I’Agenzia Sanitaria

regionale della RER del documento sulla “ GESTIONE OSPEDALIERA DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO

CARDIACO AVANZAT. DOCUMENTO DI CONFRONTO CON LE DIREZIONI SANITARIE E LE RETI
CARDIOLOGICHE PROVINCIALI DELL’EMILIA-ROMAGNA “ data di pubblicazione luglio 2005

13. Co-redattrice , sempre come membro della COMMISSIONE CARDIOLOGICA E CARDIOCHIRURGICA
REGIONALE del “ DOCUMENTO DI INDIRIZZO PER L’UTILIZZO APPROPRIATO DEI SUPPORTI CIRCOLATORI

MECCANICI” Data di pubblicazione: marzo 2012

Entrambi i documenti sono agli atti sul sito dell'Agenzia Sanitaria Regionale della Regione Emilia Romagna
14. Dal 1 Marzo 2012 mi sono trasferita presso I'AUSL di Parma come Dirigente | Specialista in Cardiologia
con particolare impegno nella gestione di un AMBULATORIO Territoriale dello SCOMPENSO CARDIACO

15. Membro del gruppo di lavoro interaziendale Ospedale Territorio sul PDTA SCOMPENSO CARDIACO 2017
16. Co-REDATTRICE del Documento definitivo “PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE
INTERAZIENDALE PER LA GESTIONE INTEGRATA OSPEDALE-TERRITORIO dello SCOMPENSO CARDIACO “ del
7 dicembre 2018

17. Rinnovato anche all’AUSL I'Incarico di Alta Specializzazione (IAS )sullo scompenso cardiaco

18. Glianni all’AUSL sono stati intercalati da un rientro volontario in AOU di Parma per coprire turni di guardia

nei reparti Covid durante la prima ondata pandemica..

Dal 1 febbraio 2022 in quiescenza dal SSN



ATTIVITA’ SCIENTIFICA.

Principali pubblicazioni su riviste Italiane ed internazionali in ordine cronologico:

e “Tentativo di previsione dell’estensione dell’area infartuale in base all’evoluzione dell’'onda R “ GIORNALE
ITALIANO di CARDIOLOGIA 1985 vol. 15 suppl. 1
e “ Accuracy of body surface maps in discriminating patients with post-infarction sustained ventricular

tachycardia.”NEW TRENDS IN ARRHYTMIAS 1985 VOL I N°3

e “Le elettromappe toraciche nella identificazione di pazienti con Tachicardia Ventricolare Post-Infartuale
(PIVT).Nuovo Metodo di analisi. GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA 1986 vol 16 suppl.1

e “Value of body surface maps (BSMs) in evalueting arrhytmic prognosis of patients with recent myocardial
infarction” NEW TRENDS ARRHYTMIAS 1988 vol.IV n°1/2.

e “ldentificazione mediante elettromappe toraciche di pazienti con tachicardia ventricolare sostenuta post-
infartuale” GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA 1987 vol.XVII/lI n. 9.

e “ll test ecodipiridamolo nella diagnosi di coronaropatia associata a cardiomiopatia ipertrofica” GIORNALE
ITALIANO DICARDIOLOGIA 1992 vol.22 suppl.n°1.

e “Analisi della variazione ciclica del segnale ecocardiografico nel miocardio ventricolare sinistro .Reperti
normali e patologici a confronto. GIORNALE ITALIANO di CARDIOLOGIA Vol. 23 supplemento n°1 1993 .

e “la Risonanza Magnetica in Cardiologia “ AGGIORNAMENTI IN CARDIOLOGIA 1993.

e “Can dipyridamole-echocardiography detect coronary artery disease in hypertrophic cardiomyopathy? IL
CUORE vol X suppl. al n°4 Lug/Ago 1993.

e “ Ruolo dell’Ecocardiografia in un caso di endocardite da cateterismo venoso centrale “Esperienze
Cliniche in Medicina Interna ; societa Italiana di Medicina Interna — Sezione Emilia Romagna . Maggio 1995
.(1°nome)

e “Ecocardiografia transesofagea tomografia assiale computerizzata e risonanza magnetica nucleare nella
dissecazione aortica”’EMERGENZE Cardiologiche Ottobre 1995 — G.I.E.C

e “Dipyridamole-Induced ischemia as a prognostic marker of future Adverse Cardiac Events in Adult
Patients With Hypertrophic Cardiomiopathy” CIRCULATION vol.96 n° 12 December 1997.

e “Risincronizzazione cardiaca mediante stimolazione biventricolare :caratteristiche cliniche e follow-up dei
pazienti con e senza terapia ICD .Italian Hart Journal Vol. 4/suppl. 1

e Accettazione Poster allANMCO 2015 “ Prima esperienza dell'impedenzometro BIVA in Ambulatorio
Infremieristico dello scompenso cardiaco”

e Accettazione dell’abstract dal titolo “Come l'intervento infermieristico potenziato migliora gli esiti dello

scompenso cardiaco in un ambulatorio della cronicita territoriale” selezionato come Comunicazione



Orale, la cui al 48° congresso ANMCO 2017 all'interno della Sessione“”SCOMPENSO CARDIACO: MODELLI
ORGANIZZATIVI 2”

Partecipazione al Corso di formazione sullo SCOMPENSO CARDIACO per Medici di base svoltosi a Parma
nel Settembre ed Ottobre 1995 in qualita di DOCENTE rilasciato dall’ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI
CARDIOLOGI OSPEDALIERI .

Partecipazione al Corso di aggiornamento sulle “Applicazioni Cliniche dell’Ecostress “ in qualita di RELATORE

svoltosi a Parma nel Maggio 1996.

Partecipazione a CORSO INTERATTIVO INTERREGIONALE DI ECOCARDIOGRAFIA DI Il LIVELLO -19-20

Novembre 1999- “ Principi di ecostress : metodica, indicazioni e limiti” , in qualita di Docente .

Partecipazione come sperimentatore allo Studio A to Z nella fase acuta dell’Infarto miocardio ed allo Studio

CHARISMA .

Stesura della Tesi di Specialita in Cardiologia per la d.ssa Demedeiros Denise su “ La Cardioversione Elettrica
Esterna nella Fibrillazione Atriale in regime di Day Hospital: efficacia e sicurezza della procedura .Dati relativi

al Day Hospital Cardiologico dell’Azienda Ospedaliera di Parma — ANNO 2003”

“

Partecipazione in qualita di Relatore all’evento formativo “Lo scompenso cardiaco acuto e refrattario
organizzato dal Dipartimento Emergenza —Urgenza U.O Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza il 18 Maggio

2005 .

Partecipazione in qualita di Docente al corso “ LA SINERGIA TRA OSPEDALE E TERRITORIO NELLA GESTIONE
DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA” tenutosi a Parma dal 22 febbraio al 24 maggio 2014

COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre : Italiano
Lingua inglese scientifica

Lingua portoghese scolastica iniziale



VOLONTARIATO

Ho fatto parte del gruppo giovani della Parrocchia di San Leonardo e co-redattrice del giornalino’ Il
Dibattito’ sui problemi del Quartiere San Leonardo degli anni ‘70.

Ho assistito i bambini del “Palazzone” di Via Baganza insieme ai Saveriani e al gruppo Scuola neli anni del
liceo scientifico.

Ho fatto parte del gruppo ‘ La Strada’che aveva sede presso i Gesuiti di Parma di via Universita, per il
recupero di tossicodipendenti .

Nel novembre 2019 ho partecipato ad una missione sanitaria in Rwanda nell’ospedale di Gysenyi al confine
con il Congo (Goma) ancora sede dell’infezione di Ebola ed all’Ospedale Universitario della capitale Kigali
dove ho fatto una lezione agli studenti di Medicina rwandesi sulla morte improvvisa e sulle valvulopatie

reumatiche .

ATTIVITA’ SINDACALE
Sono rappresentante della C.G.l.L. Medici AUSL di Parma

ATTIVITA’ SPORTIVA
Ho conseguito due titoli Nazionali di categoria per il Judo nel 1973 (prima donna a Parma a conseguire quel

titolo) e nel 1978.



